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RESUMO

Considerando o destaque da internet nos ultimos anos e a inseparabilidade desta no cotidiano
da populacdo, considera-se que o seu publico tem crescido de forma exponencial. No mais,
enquanto as geragdes passadas viviam em contextos completamente diferentes no que tange
a comunicagao, atualmente, criangas cada vez mais novas crescem tendo acesso a internet e
a infinidade de ferramentas que ela oferece, sendo esses sujeitos constantemente expostos a
potenciais riscos e perigos ocultos. E por isso que estudos nessa drea se fazem importantes,
buscando relacionar como os pais tém lidado com seus filhos no cenario online e que medidas
tém tomado em relagdo a sua protecdo. Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo
fazer a adaptacdo e traducdo do Internet Parenting Style Instrument (IPSI), considerando a
escassez desse tipo de recurso no contexto brasileiro. Para que isso fosse possivel, contou com
as seguintes etapas: Primeiramente passou pelas duas traducdes distintas que deram
posteriormente origem a versao sintetizada. Ademais, passou pela revisdo de experts, que
avaliaram aspectos gramaticais e contextuais dos itens, e como Ultima etapa, passou pela
avaliacdo de 28 pessoas integrantes do publico-alvo, para checar a clareza das frases
propostas. Concluiu-se, portanto, com a ultima etapa, a clareza das frases da escala sendo que
a maioria alcangou cem por cento de aprovacdo do publico, que concordou com as
proposicoes feitas e ndo sugeriu mudancas. No mais, sugere-se que a escala passe pela etapa
de aplicacdo no estudo-piloto, para que seja possivel a avaliacdo de sua aplicabilidade em
projetos futuros.

Palavras-chave: controle parental; infancia; escala.
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1. INTRODUCAO

Atualmente, vive-se em uma sociedade permeada e cada vez mais indissociavel das
midias digitais. Apesar da internet ter sido direcionada ao publico e popularmente difundida
nos anos 90, é inegdvel que somente as geracdes mais novas, em sua grande maioria,
conseguiram usufruir de todas as suas funcionalidades desde o nascimento. Dentre elas, os
jogos online, féruns e redes sociais se tornaram presentes como ambientes de interacdo e
exposicdo de facil acesso e muitas vezes, de pouco cuidado. E evidente, portanto, o quanto o
seu uso tem impactado as criancas em todas as esferas de desenvolvimento e principalmente
nas relagdes sociais que passaram a ser ndo s6 limitadas a contatos prdéximos, mas

globalizadas.

Segundo Queiroz (2022), o numero de criancas e adolescentes conectados chega a
ultrapassar 20 milhdes de usudrios, o que numericamente significa dizer que a adesao desse
publico é grande e tem dado indicios que vai crescer cada vez mais aceleradamente. Enquanto
as criangas, até o século XX, eram vistas de maneira leviana e insensata como aquelas que
sabiam muito pouco sobre o mundo e, consequentemente, menos que os adultos (Sarmento,
2000). Nos dias atuais, ndo raramente, sdo tidas como espertas e demonstram uma maior
capacidade de manuseamento das ferramentas disponibilizadas online em relacdo aos
cuidadores. Sendo inclusive, procuradas pelos pais quando estes precisam de qualquer auxilio
como, por exemplo, criar uma conta em uma rede social, enviar um e-mail, mandar fotos por
aplicativos de mensagens ou acessar um servico de streaming.

Observa-se, por consequéncia, uma modificacdo na hierarquia familiar no que tange a
propagacao de saber intergeracional, abalando em algum nivel a relacdo entre pais e filhos
(Almeida et al., 2013). Relacdo essa, que também é permeada pela falsa sensacdo de
seguranca. Se os filhos sabem se virar com a tecnologia, logo, ndo precisam de tanta
supervisdao em relagdo ao que fazem, jd que tecnicamente, sabem se distanciar daquilo que
parece suspeito. No entanto, a realidade é outra, a internet propicia um ambiente, muitas
vezes, enganoso e hostil, capaz de defraudar de forma consideravelmente facil a inocéncia de
uma crianca desacompanhada.

Dito isso, o presente estudo denota relevancia ao fazer uma andlise das possiveis
influéncias entre o controle parental e a autorregulacdo na terceira infancia frente ao uso da

internet. Portanto, a pesquisa serd util para uma andlise de dados que propiciara futuras



alternativas e intervencdes acerca do tema, além de debates relacionados aos fatores de risco
e protecdao. No mais, a traducdo e adaptacdo transcultural do “Internet Parenting Style
Instrument” (IPSI), sera de extrema pertinéncia devido a escassez desse tipo de instrumento
na lingua portuguesa e adaptado para o contexto brasileiro, destoando assim, da grande
importancia desse tema no contexto atual.

Diante do exposto, segundo Schwartz e Pacheco (2021), ainda que existam iniUmeros
desafios acerca dos fatores de risco e protecdo por parte dos pais, é imprescindivel que se
atentem a dindmica cibernética em que os filhos estdo inseridos, buscando se informar sobre
como funcionam as relag¢des interpessoais e o nivel de exposicao. Assim, essa pesquisa teve
como objetivo a traducdo e adaptacdo do “Internet Parenting Style Instrument” (Valcke et al.,
2010), baseada na abordagem de Baumrind (1971) e Mccoby e Martin (1983) sobre estilos
parentais e concatenada ao contexto da internet. Para que a adaptacdo fosse possivel, o
projeto contou com algumas etapas relacionadas ndo so a traducao, mas a adaptacdo levando
em consideracdo aspectos culturais, linguisticos e contextuais. Além disso, o instrumento
passou pela avaliacdo de experts finalizando com a avaliacado dos itens pelo publico-alvo (Borsa
etal., 2012). O projeto original, conta com uma ultima etapa relacionada a aplicacdo da escala
em si, 0 que nao foi possivel devido aos atrasos relacionados a aprovacao do CEP e a coleta

de dados.



2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Em meados dos anos 60, num contexto de guerra mundial silenciosa - a guerra fria -
surgiu a necessidade de que a comunicacao fosse aperfeicoada. Duas guerras haviam ocorrido
nos Ultimos anos, destruindo dezenas de paises que, em busca de restaurac¢do, juntaram-se
em blocos de diferentes ideologias politicas. A guerra agora era pela hegemonia, e para isso,
precisaram provar de que lado o desenvolvimento e o avanc¢o tecnoldgico estavam, e
consequentemente, que sistema dali para a frente governaria o mundo. Desenvolveu-se
entdo, um modo silencioso, articulado e consideravelmente rdpido de integrar pessoas

distantes geograficamente, a internet (Edwards, 1996).

Ainda que tenha surgido por propdsitos bélicos, rapidamente foram constatadas suas
potencialidades. A possibilidade de integrar informacgdes através de uma rede na qual varios
computadores se conectariam mutuamente era interessante e muito atrativa. Posto isto,
segundo Monteiro (2001), sua utilizacdo tomou abrangéncia primeiramente académica, em
universidades por todo o mundo, seguindo para empresas ndao governamentais e logo
comecou a chegar nas residéncias, dando inicio ao uso domiciliar.

No Brasil, apesar de ser introduzida ao publico desde 1995, a internet comecou a
alcancar amplitude significativa nos anos 2000, quando o nimero de usudrios comecgou a
crescer exponencialmente chegando a 4,5 milhdes de pessoas. Sabe-se, que antes da internet
a divulgacdo de informacdes era restrita a uma pequena parcela de pessoas, as quais
detinham, dessa forma, o poder financeiro de adquirir outros veiculos de massa. No entanto,
apesar de ser fonte de informacdo facil e rapida, ainda hoje esse recurso é amplamente
utilizado em prol da comunicacdo, que vai desde o e-mail mais simples as redes sociais
(Monteiro, 2001).

Perante o exposto, considera-se a atualidade como a era da informacao, inerente a
comunicacdao em massa. Milhares de pessoas tém acesso a outras e a uma quantidade enorme
de informacdes aleatdrias. Esse cendrio, implica a possibilidade de falar para um grande
contingente de pessoas e ao mesmo tempo, receber uma gama de informacdes, demandadas
ou ndo (Dizard, 2000). Além disso, também implica se expor de um modo ou de outro de
maneira retroativa, no qual vocé consome o que o outro posta, e a0 mesmo tempo produz

algo para que possam consumir.



10

Apesar de conter todo tipo de conteldo, e ser originalmente destinada a populagao
adulta, a internet tem crescido no cotidiano infanto-juvenil de forma cada vez mais prévia.
Segundo Patraquim et al. (2018) as criancas ndo sO passam mais tempo do que o
recomendado na frente das midias como comec¢am a ser expostas em idades definitivamente
ndao recomendadas. Os motivos, dentre os listados, englobam ndo sé a necessidade de
entreter a crianca como também a necessidade do cuidador de realizar tarefas domésticas
sem a ajuda de uma baba, usando o celular, o computador ou a televisdo, como uma espécie
de “baba eletrénica”.

Sendo assim, Patraquim et al. (2018) ainda infere que alguns fatores parecem ser
facilitadores nesse cenario. Dentre eles, mostra que pais com nivel econdmico mais baixo e
com menor escolaridade tendem a oferecer mais tempo de tela as criangas. Um segundo fator
gue parece estar relacionado diz respeito aos eletronicos presentes no quarto. Criancas que
possuem computador, celular e televisdo no quarto tendem a utiliza-los por mais horas, o que
motiva a recomendacdo de que estes aparelhos figuem em outros ambientes mais passiveis
de controle e observacao.

O modo como o acesso direto a internet se dd é tdo simples quanto problematico.
Criancas e adolescentes fazem login em diversos sites sem antes ler quais informacdes aquele
site estd coletando e se é apropriado para a sua idade, ignorando completamente os termos
de uso. Ou expdem voluntariamente suas informacdes em seus perfis sem dar importancia
aos termos de privacidade, revelando suas particularidades a usudrios preponderantemente
desconhecidos, seja em redes sociais, ou qualquer outro tipo de veiculo midiatico.

As redes sociais surgem com um propdsito muito simples: conexdo. A possibilidade de
contatar amigos, familiares e até pessoas desconhecidas com a facilidade de uma solicitacao,
foi o atrativo que faltava para que a internet comegasse a interessar até mesmo os menos
modernizados. Afinal, agora uma ligacdo ou um SMS poderia ser facilmente substituido por
um chat gratuito no Facebook. Portanto, cada vez mais pessoas abandonaram outras midias
para estar online.

Amaral e Machado (2021) enfatizam a diferenca entre midia e rede social. A explicacdo
é simples, as redes sociais sdao midias sociais. J& as midias sociais englobam diversas
tecnologias que surgiram antes e durante a expansao da internet. Sendo assim, quaisquer

jogos, sites, blogs, videos e tecnologias outras.
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Sabe-se que nas redes sociais em especifico, pessoas se juntam em comunidades que
funcionam como microssociedades fundamentadas em interesses em comum, € na mesma
medida, se afastam daqueles dos quais discordam, dando inicio a bolhas sociais que enviesam,
de certa forma, o conteudo que aquele individuo passara a ver a partir daquele momento.
Além disso, segundo Dornelles (2004), esses interesses sdo transitorios e assumem papéis
temporarios muitas das vezes. O que significa dizer, que um individuo facilmente poderia fingir
possuir tracos de personalidade para se encaixar em determinado grupo, em um determinado
momento, e abandond-los logo em seguida. Ou se interessar por determinado conteudo que
em uma semana ndo seria mais tdo interessante e se tornaria extremamente chato.

No contexto de comunicac¢do, muito foi aperfeicoado no mundo virtual. De acordo com
Silva e Serafim (2016), as redes sociais comecaram a se popularizar com a criacdo do Orkut
em 2004. Apds isso, foram surgindo outras plataformas com algumas mudangas, mas ainda
apoiadas nas mesmas bases. Populares até os dias de hoje, Twitter e Facebook, por exemplo,
ganharam lugares significativos na rotina de milhares de pessoas e de empresas que passaram
a ter em um sé lugar, através dos algoritmos, dados acerca de tendéncias de comportamento
e preferéncias em todos os aspectos, com a certeza de que o conteldo desejado apareceria
na timeline do publico-alvo certo.

Esse pacote, somado a inexperiéncia e imaturidade, seria, portanto, uma trilha
arriscada. A exposicdo massiva traz consigo violagdes graves, principalmente, para o publico
infantil, que mesmo em busca de conteuldos positivos e sadios, esbarra em materiais perigosos
e nocivos, como: pornografia, incitacdo a violéncia, racismo, doencas compulsorias,
automutilagdo, entre outros. Esses contelddos ndo sdo voluntariamente acessados, na maioria
das vezes, podendo ser consequéncia de uma pesquisa ortograficamente errada, um clique
impreciso ou até mesmo o acionamento do microfone do celular despropositadamente. No
mais, pela praticidade cibernética de articulacdo e disseminacdo de conteudos, ndo é dificil
gue aparecam em um anuncio, em um férum, em um video ou perfil aquilo que a crianga ndo
gueira ver apenas por ter, em algum momento, pesquisado algo relacionado ou de forma
equivocada (Costa, 2014).

Ademais, dados concedidos a empresas permitem que estas tenham acesso facil ao
publico infantil. Embora a legislacdo brasileira proteja as criancas na veiculacdo de
propagandas direcionadas indiretamente ao publico infantil, a internet estabelece uma

barreira de limitacdes a esse processo (Andrade, 2014). Afinal, é dificil controlar
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individualmente o que cada usudrio acessa, e mais ainda, os termos de privacidade que este
assina, tornando inevitavel a veiculagdo midiatica a todos os publicos que utilizam o servigo e
possibilitando que criangas muito novas sejam expostas desde a propagandas enganosas,
como ao consumo compulsdrio de produtos diversos como fast food.

Além disso, segundo Amado, Matos e Pessoa (2009) o cyberbullying - nome designado
para denominar o bullying praticado através da internet - tem tomado cada vez mais espaco
nos ambientes virtuais. “Internet é terra sem lei”, muitos acreditam. Essa crenca de que o
espaco virtual ndo é passivel de punicdo ou consequéncias ainda é muito presente e, sendo
assim, possibilita que através do anonimato, qualquer um possa infringir normas sociais sem
nenhuma represadlia. Portanto, por serem um alvo facil e vulnerdvel, criancas tém sido vitimas
do cyberbullying através de mensagens, exposicOes vexatdrias em plataformas de foto e
video, difamacao, e até mesmo ameacas e perseguicdes, causando sérios danos emocionais e
sociais.

Os pais geralmente sdo agentes articulados a esse processo. Segundo Baumrind
(1971), o conjunto de praticas conduzido pelos cuidadores sdo o que resultaria nos chamados
estilos parentais, integrando além da pratica de fato, os aspectos afetivos e comportamentais
gue permeiam o relacionamento dos pais para com os filhos. Baumrind (1971) prop6s a
existéncia de trés estilos parentais (autoritdrio, permissivo e autoritativo), no entanto, apds
alguns anos, seus estudos foram aperfeicoados por Maccoby e Martin (1983) e os estilos
foram subdivididos em duas dimensdes: controle e afetividade. A juncdo destes, originou os
estilos parentais hoje conhecidos, sendo eles: Autoritarios - estilo marcado por muita
autoridade e pouca afetividade; autoritativos - marcado por muita autoridade, mas
abrangendo a afetividade; indulgentes - apresentando além de pouca autoridade muita
afetividade; e negligentes - que seriam pais muito permissivos e omissos (Paiva & Ronzani,
2009).

Através de sua pesquisa, Patraquim et al (2018) propde uma relacdo direta entre o
tempo de tela dos pais e de seus filhos. Portanto, ele nos mostra que quanto mais tempo os
pais dispdem em dispositivos midiaticos, mais os filhos tendem, passivo ou ativamente repetir
0 processo.

Varios instrumentos foram desenvolvidos visando a investigacdo de estilos e praticas
parentais. Em vista disso, outros instrumentos surgiram em busca da juncdo destes a outras

varidveis como, por exemplo, a internet. E o caso do “Internet Parenting Style Instrument
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(IPSI)”, que buscou investigar o papel dos pais frente ao uso de internet pelos filhos,
especificamente criancas. A escala referida conta com 25 itens, sendo 11 itens relacionados
ao controle parental e 14 itens relacionados a afetividade. No mais, enquanto o controle
parental seria composto por itens relacionados ao monitoramento e a interrupcao de
comportamentos por parte de seus filhos, a outra dimensao seria correspondente ao quanto
os pais investem em comunicacao e didlogo aberto. O instrumento investiga, portanto, quais
praticas os pais tém adotado: se censuram os filhos, propdem didlogo, ou simplesmente
negligenciam essa responsabilidade sendo omissos no processo.

Por fim, expondo as adversidades, é indispensdvel entender que a internet é um
ambiente imprevisivel e repleto de perigos ocultos. Sendo assim, criancas sem supervisdo e
instrucao estariam por consequéncia em constante perigo online, mesmo dentro de casa, se
tornando presas faceis para todos os perigos citados acima (Moraes & Aguado, 2014). A
intervencao, portanto, deve existir por parte dos pais, primeiramente no quesito educacional:
instruir a crianga sobre o que deve acessar online ou nao, sobre termos de uso, privacidade e
contato com estranhos. Numa segunda via, sustenta-se a hipotese de que fazer isso de forma
aberta e empadtica, resultaria em melhores decorréncias, viabilizando o didlogo entre pais e
filhos de forma a fazer a crianga se sentir segura e confiante ndo sé para contar sobre suas
experiéncias navegando como também, propiciar a autorregulacdo para que consiga se

desenvolver e identificar ameacas sozinha (von Zuben, 2014).
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3. METODO

Participantes:

A pesquisa contou com algumas etapas. Na primeira e segunda etapa, participaram
dois tradutores fluentes na lingua inglesa os quais foram selecionados a partir do contato das
pesquisadoras através do nivel de fluéncia na lingua inglesa e disponibilidade, sendo estes,
preferencialmente, professores da lingua em questdo para efetuarem duas traducdes
distintas que deram origem a traducao sintetizada, isto é, uma formula¢cdo mais adequada e
compreensivel que englobou as duas. Estes, trabalharam simultaneamente, porém, de forma
remota. Apds essas etapas, as tradugdes passaram por um comité de experts composto por 2
pessoas formadas em psicologia e selecionadas segundo o nivel de conhecimento na area.
Elas também trabalharam de forma remota de acordo com a disponibilidade de horario de
cada uma. Por fim, o trabalho seguiu para a avaliacdo da populacao-alvo com pais de 20 a 55
anos. Como critério de inclusao, estes pais deveriam ter acesso a internet, pelo menos um
filho de 6 a 13 anos de idade (que estejam no ensino fundamental, de escola publica ou

privada) e que tivessem acesso aos eletrOnicos em casa, sendo deles, ou dos pais.

Instrumento:

Foi utilizada a versdo americana do “Internet Parenting Style Instrument (IPSI)”
desenvolvida por Valcke et al. (2010). A escala contém duas divisdes principais, sendo elas: (1)
“Warmth” - dimensao relacionada ao suporte e afetividade por parte dos pais, que prioriza o
didlogo, o envolvimento nas tarefas, além disso, a autorregulacdo e responsabilidade. Essa
dimensado contém duas subdivisdes: “Communication” e “Support”, sendo composta por 14
itens. E (2) “Control” - que seria relacionada a interromper certos comportamentos online, a
fiscalizacdo e moderacao do que os filhos acessam. Essa dimensdo, contém trés subdivisdes:
“Supervision”, “Stopping internet usage” e “Internet usage rules”, contendo 11 itens. Os itens
sdo avaliados pela escala Likert, variando de 1 (nunca) a 5 (sempre). Por fim, para obter valores
padronizados, a soma dos escores é realizada e dividida pela quantidade de itens da respectiva
escala. Sendo assim, tendo a escala original, os itens foram avaliados nas diferentes etapas

através da plataforma Google Forms de modo remoto.

Procedimento de coleta e anadlise de dados:
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Inicialmente o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, do Centro
Universitario de Brasilia (CEUB). Apds aprovacdo, deu-se inicio a pesquisa propriamente dita.
Num primeiro momento, os participantes da pesquisa assinaram o TCLE especifico, de forma
online, através da plataforma Google Forms. Apds isso, inspirado no modelo de traducdo e
adaptacdo proposto por Borsa et al. (2012), foi feita a traducdo da escala do inglés para o
portugués. Essa traducao foi feita por dois tradutores fluentes em ambas as linguas, estando
também, familiarizados com as duas culturas. Essa etapa, foi de extrema importancia visto
gue a traducdo dos itens ndo deve ser literal, e sim adaptada a um contexto sociocultural
brasileiro para que sejam compreensiveis num futuro momento de aplicacdo da escala. Os
tradutores elaboraram duas versdes, as quais deram origem a versdo sintetizada. A sintese
das duas tradugdes ocorreu com vistas a identificar discrepancias semanticas e culturais
visando corrigir e resolver escolhas falhas.

Passada esta etapa, a préxima correspondeu a submissdo ao comité de experts, os
guais foram responsaveis por avaliar se a escala pode ser generalizada para outras
populacdes, além de fazer outras revisdes pontuais acerca do layout, adequacdo de
expressoes, estrutura, e outros que julgassem ser necessarios. A Ultima etapa, se referiu a
avaliacdo do publico-alvo. Sendo assim, foi nessa etapa que o publico opinou acerca da clareza
dos itens, considerando a proposicdo de alteracdes em caso de itens mal compreendidos. O
guestionario foi composto por 25 itens objetivos, sendo estes seguidos de duas alternativas:
“A frase esta clara e compreensivel” e “A frase esta confusa e incompreensivel”, logo abaixo
um campo aberto para sugestdo de mudancas caso a frase ndo estivesse clara o suficiente. O
formuldrio em questdo foi respondido de forma online, através da plataforma Google Forms,

tendo uma durac¢do de aproximadamente 15 minutos.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante todo o processo de pesquisa, a escala original “Internet Parenting Style
Instrument (IPSI)” na versdo inglesa foi utilizada como base para a adaptacdo. Segundo
Hambleton (2005 apud Borsa et al. 2012), o termo “adaptacdo” se diferencia do termo
“traducdo” no que diz respeito a todas as varidveis adicionais do procedimento. Sendo assim,
a traducgdo se torna uma das etapas do processo de adaptac¢do, ndo sendo a Unica. No mais,
para que a adaptacdo fosse possivel, foi usado como base tedrica o texto de Borsa et al. (2012)
tendo sido feitas algumas adequacdes que fossem pertinentes ao tempo e possibilidades de
pesquisa. O texto citado, oferece instrucbes sobre a realizacdo de uma adaptacao

considerando aspectos essenciais que visam aprimorar a pesquisa e conferir validade.

Sendo assim, na primeira etapa de pesquisa, dois tradutores bilingues e inteirados de
ambas as culturas foram convocados a participar de modo a realizar duas traducdes distintas.
A importancia de que os dois tradutores sejam bilingues e que tenham conhecimento nao sé
da cultura materna, mas da cultura original da escala se da de modo a diminuir ao maximo o
enviesamento cultural e linguistico (Borsa et al, 2012). As traducdes foram feitas de modo
simultdneo, separadamente e analisadas previamente, de modo a realizar uma traducao
sintetizada com as melhores opc¢des. E importante ressaltar, que durante o processo, ambos
os tradutores ndo tiveram acesso a segunda traducao, para evitar qualquer tipo de influéncia
ou manipulacdo dos resultados. Nesse sentido, foi possivel observar, que embora fossem
frases consideradas simples, algumas diferencas linguisticas foram observadas, exigindo uma
maior andlise durante a confec¢do da traducdo sintetizada para que a melhor opcdo fosse

escolhida, ou, em alguns casos, para que uma terceira op¢ao fosse elaborada.

As trés tradugdes foram apresentadas ao comité de experts separadamente para que
pudessem analisar cada item de forma individual em sua integralidade, como recomendado
por Borsa et al (2012). Portanto, o resultado obtido possibilitou que a escolha fosse feita entre
a melhor traducdo e a que melhor se adaptasse ao contexto pesquisado. Desse modo, os
tradutores consideraram pelo menos uma das op¢des em todos os itens, sugerindo poucas

alterac¢des quando necessdrio, dando origem a escala final.

O ultimo momento da pesquisa foi marcado pela avaliacao de clareza pelo publico-alvo

na qual além da avaliacdo da clareza de cada item em si, foram colhidas algumas informacodes
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sociodemograficas. Dito isso, participaram da pesquisa 17 mulheres e 11 homens que se
encaixavam nos critérios de inclusdo propostos. As idades variaram entre 20 e 50 anos e a
maioria dos participantes tem mais de um filho. Ademais, identificou-se que a maioria dos

participantes ndo tinha curso superior e tiveram dificuldades para compreender a tarefa.

O primeiro instrumento escolhido foi a Escala Likert, que permite que as respostas
sejam tanto polarizadas quanto neutras, se afastando de uma medicao bilateral. Porém, os
participantes tiveram muitas duvidas sobre como responder numericamente, recorrendo aos
filhos na maior parte do tempo. Diante do exposto, se fez necessdria uma reformulacdo do
formuldrio de resposta para respostas que fossem bilaterais, a fim de facilitar a compreensao
dos participantes. No mais, todas as frases alcangaram mais de 95% de aprovagdo pelo

publico, e somente uma sugestao foi apresentada.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente estudo teve como principal objetivo a adaptacdo transcultural do “Internet
Parenting Style Instrument” (IPSI). Diante disso, trés etapas se mostraram fundamentais para
o resultado, sendo elas: Traducdo, avaliacao pelo comité de experts e avaliacdo pelo publico-
alvo. E importante ressaltar, que o projeto inicial visava incluir mais uma etapa ao final, a
aplicacdo do objeto final na populacao em questdo. Porém, devido aos atrasos relacionados a

disponibilidade dos demais integrantes da pesquisa, nao foi possivel realiza-la.

Apesar disso, os dados finais acerca da clareza da escala mostraram bons resultados
sendo que a maior parte dos participantes conseguiu compreender bem todos os itens. Além
disso, durante a contatacao, grande parte se mostrou interessado em acompanhar pesquisas
relacionadas ao assunto alegando falta de informagdo sobre como lidar com seus filhos no
cenario online. Isso demonstra, como traz Patraquim et al. (2018), o fato de haver uma gama
de criancas que acessam a internet em detrimento a uma gama de pais que ndo sabe

exatamente como monitorar esse uso numa sociedade tdo conectada.

Sabemos, portanto, que esse debate ainda requer pesquisas que entrem em acordo
sobre quais medidas tomar atualmente, haja vista a dificuldade de manter jovens e criangas
longe da internet para impedir sua utilizacdo. Além disso, pudemos ver que a mediacao
parental pode acontecer de diversas formas, sejam elas mais ou menos restritas, e a
necessidade é que haja um consenso sobre quais formas de fato alcangcam os melhores

resultados relacionados a seguranca e comunicacao.

Por fim, o projeto apresentou algumas limitacdes relacionadas ao tempo de pesquisa
e a quantidade de participantes. Sendo assim, se tratando de um assunto atual e que divide
opinides, sugere-se que mais pesquisas sejam realizadas nesse ambito e que a etapa de

aplicacdo seja posteriormente executada para avaliacao da escala na pratica.
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APENDICES

APENDICE A - PRIMEIRA REVISAO DE TRADUCAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 1)

Original

Tradugao e Adaptagao do “Internet Parenting Style Instrument (IPSI)”

Pesquisador(a) responsavel: Manuela Ramos Caldas Lins

Pesquisador(a) assistente(a): Amanda Silva Pimentel

Tradugao 1

Tradugao 2

Sintese

Adequag

ao do
item

Sugestdes: Priscila Magalhaes Barros Felinto

Sugestao de escrita

I Tou | pero auando | EUeStU POT | o
whenmy | P qf. perto quando P qu ( )Sim
child surfs meu filho meu filho (a) meu(minha) Estou por perto quando meu
th esta naveaa na filho(a) ( X )N&o filho/minha filha usa a internet.
onthe navegando inte?net navega na
Internet. na internet. : internet.
 waten Eu vigio Euabsevo = 3:2:;\/0
when my 9 quando meu quan ( X)Sim =
child surfs | duando meu filho (a) meu(minha) Tradugéao 1
th filho navega evEda na filho(a) ( Nso (sentido de vigiar): OK
SIS pela internet. inte?net navega na
Internet. : internet.
Afterwards, Subsequente | Mais tarde,
| control Depois, eu mente, eu eu controlo o
what my controlo o controlo o que ( )Sim | Verifico, posteriormente, o que
child que meu filho que meu meu(minha) meu filho/minha filha assistiu na
viu na filho(a) filho(a) ( X )Nao internet.
watched on internet. assistiu na assistiu na
the Internet. internet. internet.
tuse Eu utilizo Eu uso
special Eu uso software softwa_re_s
software to software . especiais
) especial para " -
block especial para bloquear para bloquear | ( )Sim Eu uso programas especiais
. bloquear : certos tipos para bloquear certos tipos de
certain determinados
certos sites sites da de site para | ( X )Nao | site para meu filho/minha filha.
.Internet pars meu internet do o(a)
sites for my filho. meu filho (a) meu(minha)
child. ’ filho(a).
| stopm oy
§op Y Eul ifBeco Eu reprimo interrompo
child Wh?f‘ e meFL),l fgilho meu filho (a) | meu(minha) (X )Sim
he/she visits | 9 Visite sites | duando ele / filho(a) Tradugéo 1
aless inabropriados ela visita um quando ( )Nao (sentido de impedir): OK
suitable prop site menos ele/ela visita
website. ' apropriado. um site
inapropriado.
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Eu Eu me Eu
| stop my interrompo . interrompo
child when | meu filho a%:c;ﬁlr;’i}ohgo meu(minha) | ( X )Sim Tradugdo 1
see he/she quando vejo quando eu filho(a) ~ (sentido de interromper): OK
) ) que ele/ela veio elefela quando ( )Nao
is chatting. esta { ele/ela esta
conversando.
conversando. conversando.
| only allow . Eu s6 permito
my child to Eu permito | 2, o permito que
i th que meu filho meu filho (a) meu(minha)
SUITne navegue na R aVedar na filho(a)
Internzlat‘ at | internet em interr?et em | NAveguena | o
specific dias e dias e horas internet em Tradugao 2
days and horarios especificas dias e ( )Nao (“s6 permito”): OK
times (e.g., especificos (eX'psomente horarios
only (ex: apenas ’ fa A especificos
quarta-feira a na quarta a (ex: Somente
W;ednesday tarde). tarde). na quarta-
afternoon) feira a tarde).
I limit the Eu restrinio o Eu limito o
time my Eu limito o tembo lJJe tempo que
child is tempo que meﬂ filqho meu(minha)
allowed in meu filho osta filho(a)esta | ( X )Sim Tradugao 1
the Internet passa na autorizado a autorizado a (“limito” & mais usual
internet (ex: | . . ficar na ( )Nao do que “restrinjo”): OK
(e.g., only | apenasuma internet (Ex: 1 446 et (Ex:
. apenas uma . ;
one houra | hora por dia). hora por dia) S6 uma hora
day). P ’ por dia).
| limit what E trini Eu limito o
my child is Eu limito o uq[?:;gf N que
allowed to quz rr;eu filho filho(a) & fTﬁu(mlnh:) X \Si Tradugio 1
doonthe |Podelazerna . qrizado Iho(a) pode | (X )Sim (bate-papo é mais especifico
| internet. (ex: fazer na 2 .
nternet ~ fazer na . . ~ aos conteudos online do que
o internet (ex: internet (Ex: | ()Néo “conversa”). OK
(e.g..no permitido | Lt Nzo é '
chatting bate-papo). | ermitido) permitido
allowed). P : bate-papo)
I :imit thfe Eu restrinjo o Eu limito o
ype o Eu limito o tipo de site tipo de site . ~
websites my | tipo de site gue meu P que (X)Sim kb dis
. . . . . (“pode” é mais coloquial
child is que meu filho | filho(a) estda | meu(minha) ( Ndo do que “autorizo”): OK
allowed to | pode visitar. | autorizadoa | filho(a) pode q ’
visit. visitar. visitar.
| determine | Eu determino | Eu determino | Eu determino
tatmy | meufine| g | ae | (XS Traugio
child can P ) . = (“conversar pela internet”): OK
conversar pode filho(a) so ( )Nao
only contact | e internet contactar pode falar
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people via | com pessoas | pela internet | com pessoas
the Internet que ele ja pessoas na internet
they already conhece conhecidas caso ja as
Know pessoalment | pessoalment conheca
I e. e. pessoalment
personally. o,
oetine Eu defino as EUdaiing &8
Internet Eu defino as regras de uso . .
I regras da ) ( X)Sim Sintese
rules regras de . . da internet defi d
togeth int t iunt internet junto unt ) (defino as regras de
gether internet junto junto com :
: ) com meu - ( )Nao uso da internet): OK
with my ao meu filho. filho (a) meu(minha)
child. : filho(a).
| explain Eu explico as | Eu esclarego riu ;);p(l:jl:ouzz
Internet regrasda | asregras da ga temet | (X)SIM Sintese
rules internet junto | internet para ara o(a) (verbo explicar é
together to para o meu o meu filho mgu(minha) ( )Nao mais coloquial): OK
my child. filho. (a)- filho(a).
| discuss
with my Eu converso Eu converso | Eu converso
ontgana | commes” | AT | 2no
hat he/sh filho sobre o . ; ( X)Sim
what he/she le/el respeito do | filho(a) sobre Sintese: OK
has found gque cicied ue ele (a) | o que ele/ela = SEISRRS
* | encontrouou | 9 q ( )Nao
orwil find | \ai encontrar encontrou, ou | encontrou ou
on the na internet ird encontrar | ir4 encontrar
Internet ' na internet. na internet.
| talk with Eu converso Eu converso | Eu converso
my child com meu GO O hewt sl :
aboutwhat | filho sobre o filho a meu(minha) | ( X )Sim
he/she does ue elefela respeito do | filho(a) sobre Sintese: OK
th q faz'na queele(a) | oqueele/ela | ( )Nao
on the
N ! internet. _faz na .faz na
niernet. internet. internet.
| talk with Eu converso Eu converso | Eu converso
my child com meu et et .
about whom | filho sobre filho (a) a meu(minha) | ( X )Sim
he/she uem ele/ela respeito de | filho(a) sobre Sintese: OK
: gonhece cla | Quem ele (a) | quemele/ela | ( )Nao
meets via interne? encontrana | conhece na
the Internet. : internet. internet.
' u converso u converso u converso u converso com o meu filho a
| talk W.Ith E E E E filh
my child com meu com meu comomeu | g respeito das inimeras
about the filho sobre a filho (a) a filho sobre as vantagens que a internet
rich variedade de | respeito das boas ( X )N3o proporciona (pesquisar
possibilities | possibilidade ricas possibilidade informagdes, jogar jogos,
of the s da internet | possibilidade squea conversar com amigos...)
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Internet (pesquisar s nainternet | internettem
i informagdes, buscar pesquisar
(looking up
information jogar, informacdes, | informagoes,
playing ' conversar jogar jogos, jogar jogos,
games com amigos, contactar conversar
’ ). amigos, ...). | com amigos,
contacting ) : ) ) 9
friends, ...).
| talk with
my child Eu converso
about the com meu Eu converso
dangers Eu converso filho (a) sobre | . com meu
lated t com meu o riscos filho sobre os
related 1o | fjiho sobre os relacionados perigos
the Internet perigos ) relacionados Eu converso com meu filho
t . a internet L. . : A N
(costs, relacionados a internet ( )Sim | sobre os perigos relacionados a
L S (custos, o - ) .
addiction to a internet vicios em (custos, vicio internet (virus, gastos, vicio em
games, (custos, jogos, virus em jogos, ( X )Nao jogos, violagao de
computer vipios,_virus, d‘e virus de privacidade...).
viruses, vplag_ao de computador, cc?mpu}ador,
. privacidade, violacio de violagao de
privacy ). lolag privacidade,
violation, privacidade... ).
). )-
| listen to Eu ougo o Eu escuto o
what i uEeunc::lgjofiﬁwo gue meu filho meu?:':ianha)
chitsks 9 me conta (a) me conta filho(a) me X sim
me about b a respeito do t b Sintese (verbo escutar): OK
hat he/she | SOPre © que que ele / ela conta sobre o ( )Nao
w . ele/ela fez na fez na que ele/ela
did on the internet. internet fez na
Internet. RIS internet.
My child )
asks me Meu filho me | Meu filho(a) l\f/ilmé((rginmh:)
questions questiona me pergunta f
az perguntas
when quando quando uando
he/sh ele/ela se ele/ela se 9 . Meu(minha) filho(a) pede
e/she ele/ela se ( )Sim ) .
depara com | depara com minha ajuda se encontrar
encounters depara com £ i
. problemas problemas > problemas técnicos enquanto
technical técnicos técnicos problemas §AghSo navega na internet
problems enquanto | quando esta 1chicos s .
when enguanto
navega na navegando havada ha
surfing the internet. na internet. aveg
Int ¢ internet.
nternet.
My child | Meu filho me | Meu filho (a) | Meu(minha) ( )sim Meu(minha) filho(a) me faz
asks me | faz perguntas me faz filho(a) me perguntas quando ele/ela fica
questions quando perguntas faz perguntas ( X )N&o surpreso ou chocado com
when ele/ela vé quando ele / quando coisas que ele/ela viu na
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he/she is coisas na ela esta ele/ela esta internet.
surprised or | internet que surpreso ou surpreso ou
shocked ola chocado a chocado com
about things surpreende respeito de coisas que
ou choca. algo que ele / | ele/ela viu na
he/she has elaviu na internet.
seen on the internet.
Internet.
My child
asks me Meu filho (a) | Meu(minha)
questions ) me questiona | filho(a) me
when Meu filho me
quando ele / | faz perguntas
he/she pergunta ela néo quando
doesn't quandci entende ele/ela nao
ele/ela nao . d
understand | gntende algo coisas na compreende _ ) :
things on na internet internet alguma coisa | (X )Sim Sintese ( me faz perguntas
the Internet (palavras (palavras na internet quando ndo compreende
. p S dificeis, (palavras ( )Nao alguma coisa”: OK
(difficult dificeis, lin dificei
idioma gua ' lcels,
words, . estrangeira, lingua
foreign estran.gelro, procedimento | estrangeira,
procedimento b
language, s dificeis, ...) 'S procedimento
difficult complicados,. s
procedures, ) complicados)
)
. Eu sento com
| sit .together Eu me junto Eu sento meu(minha)
with my ao meu filho | juntoao meu | filho(a) no X \Si
child at the no filo @ no | computador | (XS Lk
computer to | computador | computador para ( Néo NILOSR.L, DCIct SR
surfonthe | para navegar | para navegar | navegarmos
Internet. na internet. na internet. juntos na
internet.
Eu mostro
| show my Eu mostro ao | Eu mostro ao
i meu filho meu filho (a) para o(a)
child how to meu(minha) | (X )Sim s
surf safely como como filho(a) como Tradugao 1 g 2
navegar na navegar na de ( )Nao (“mostro ao”): OK
on the internet de internet de fnavegar
Internet. | forma segura | forma segura. | 'O/ Segura
na internet.
I show my Eu most.ro ao | Eu apresgnto Eu mostro
e L. meu filho ao meu filho para o(a)
child “child | sjtes infantis (a) sites meu(minha) E i inh
friendly” “child "amigoda | filho(a)sites | ( )Sim f.”l: apre;tean . mgL;(mm 2)
websites friendly” crianga"(bibli | adequados clria%(aazsszbeilsaliaoﬁ;?:zrsla n?:s‘i):ar:
(library, (biblioteca, oteca, para criangas | ( X )Nao artesganatos sites eécolares)’
songs, musicas, musicas, (biblioteca, ’ '
crafts artesanatos, artesanato, musicas,
’ site da sites artesanatos,
school escola, ...) escolares, sites

website, ...).

escolares).

24



APENDICE B - SEGUNDA REVISAO DE TRADUGAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 1)

Traducao e Adaptacao do Internet Parenting Style Instrument (IPSI)

Pesquisador(a) responsavel: Manuela Ramos Caldas Lins

Pesquisador(a) assistente(a): Amanda Silva Pimentel

Original Traducédo 1 | Traducéo 2 Sintese A%%qil::ﬁ]ao Sugestéo de escrita
, Eu estou Estou por
I'm around por perto Egresgzg perto
when my quando P uapndo quando ( X)Sim
child surfs meu filho n?eu filho meu(minha)
on the esta (a) navega filho(a) ( )Néo
Internet. navegando na internet. | navega na
na internet. internet.
| watch - Eu observo
Eu vigio Eu observo uando
when my quando quando mgu hinha (x)Sim
child surfs meu filho meu filho ﬂlr(w(a) )
on the navega pela (a)_navega navega na ( )Néo
Internet. internet. na internet. internet.
Afterwards, Subsequent | Mais tarde,
| control Depois, eu | emente, eu | eu controlo
what my quun;r%lzl? cqounetr%lglj) m eg(?r:‘iﬁh a) ()Sim Depois de meu filho assiste algo
child filho viu na filho(a) filho(a) (X Nao na internet eu verifico o que era.
watched on | jnternet. assistiuna | assistiu na
the Internet. internet. internet.
| use Eu utilizo Eu uso
ial Eu uso software softwares
Pt software especial especiais
software to | egpecial para para ( x)Sim
block para bloquear bloquear
certain bloquear determinad | certos tipos ( )N&o
Internet certos sites | ossites da | de site para
sites formy | Parameu | internetdo o(a)
child filho. meu filho | meu(minha)
’ (a). filho(a).
Eu
| st Eu reprimo interrompo
§ op my Eu impeco P meu(minha)
childwhen | que meu meufilno filho(a) i
he/she | filho visite (aglg‘jaerl‘? quando (x)Sim
visits a less sites L ele/ela N
i . ' visita um i ( )Néo
suﬁal;le mapcr:';pnad site menos V|sgiataeum
website. : i
apropriado. inapropriad

0.
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Eu Eu
I st interrompo aErl:)Qr(:\o interrompo
Stop my meu filho meu(minha) )
child when | | quando vejo dé>uf:neéioﬁleflo filho(a) ( x)Sim
see he/she | que ele/ela ; quando =
is chatting. esta ::lch:/:lrz/aer:g ele/ela esta (' )Néo
conversand o conversand
0. ’ 0.
. Eu s6
l'only allow | Ey permito Eu s permito que
: permito g
my child to que meu meu(minha)
surf the filho meufilho | g o)
Internet at | navegue na (:2 ?ni‘éfr?;r navegue na
specific intzrigzteem em dias e int((ajriggteem ( x)Sim
days and et horas . ~
. horarios . horarios ( )Néo
times I(e-g-: especificos esp?é:)l(ﬁcas especificos
only (ex: apenas ) (ex:
Wednesday | quarta-feira So'ﬂ:ﬂf ana Somente na
afternoon) a tarde). qtar de) quarta-feira
: a tarde).
| Smit-Ihe Eu limito o Eu restrinjo tEel;JIrgltoug
time my tempo que 0 tempo meu(pmigha)
child is meufiho | JUEMEU | fino(a) esta .
; filho esta : ( x)Sim
allowedin | passana | _ . .-> | autorizado
the Internet | internet (ex: a internet a ficar na ( Ndo
(e.g., only aperr:as (Ex: apenas |ntgmet (Ex:
one houra | Umahora uma hora 6 uma
por dia). dia) hora por
day). por . dia).
| limit what Eu limito o Eu restrinjo | Eu limito o
my child is que meu 0 que meu que
allowed to filho pode ﬁlho(a) é | meu(minha) .
autorizado filho(a) ( x)Sim
do on the fazer na
Internet internet [t pode fazer
o = . | internet (ex: | nainternet ( )Néo
(eg..no (ex:naoe | %0 erea (Ex: N&o é
chatting bg?é?"':dg) nao é permitido
allowed). papo)- permitido). | bate-papo)
I limit the Eu restrinjo -
type of Eu limito o o tipo de tiiz;o“dn;tgitz .
websites tipo de site site que que ( x)Sim
my child is fﬂgg g:)%i meuegt;o(a) meu(minha) ( Néo
allowed to i : filho(a)
visitar. autorizado b
visit. avisitar | Pode visitar.
| determine Eu Eu Eu ( x)Sim
that my determino determino determino
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APENDICE B - SEGUNDA REVISAO DE TRADUGAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 3)

child can que meu que meu que ( )Néo
only contact filho s6 filho(a) s6 | meu(minha)
people via pode pode filho(a) s6
the Internet | conversar contactar pode falar
they alread : pela : Reld o
y y internet internet pessoas na
know com pessoas internet
personally. pessoas | conhecidas | caso jaas
que ele ja | pessoalmen | conheca
conhece te. pessoalmen
pessoalmen te.
te.
| define Eu defino
Internet Eu defino Eg rizﬁrgg :s regrgs (s
as regras . e uso da X)Sim
¢ o;u:: er dg internet ?:r:g?:gﬁt . internet .
: junto ao meu filho junto com ( )Néo
with my meu filho. meu(minha)
child. @) filho(a).
. Eu explico
lexplain | £y explico IEU as regras
Internet asregras | S>Car€€0 | 4o yso da ( x)Sim
rules da internet dz\siﬁgrrﬁeszt internet
together to | junto para o para o meu para o(a) ( )Néo
mv child. meu filho. X meu(minha)
y filho (a). filho(a).
) Eu Eu
| discuss Eu COnverso converso
with my converso com 0 meu com q(a)
child about | com meu filho a meu(minha) .
what he/she | filho sobre o respeito do filho(a) ( x)Sim
has found que ele/ela que ele (a) sobre o que .
) ’ encontrou trou ele/ela ( )Néo
or will find ou vai encontrou, | oncontrou
on the encontrar en(::l:)::tarar ouira
Internet. na internet. na internet encontrar
" | nainternet.
. Eu Eu
. ‘”"th Eu converso converso
my child CONVETSO om0 meu com )
aboutwhat | COM MeU filho a meu(minha) ( x)Sim
he/she does f'"l‘fe’ Z?;Z ao respeito do filho(a) ( N&o
on the q fazna qufe ele (a) solb;elo 1E{ue
. azna ele/ela faz
ISEhet internet. internet. | nainternet.
| talk with Eu Eu Eu X
my child converso converso converso ( X)Sim
about whom [ com meu com o meu com ( N&o
hel/she filho sobre filho (a)a | meu(minha)
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APENDICE B - SEGUNDA REVISAO DE TRADUGAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 4)

meets via quem respeito de filho(a)
the Internet. ele/ela quemele | sobre quem
conhece | (a)encontra ele/ela
pela na internet. | conhece na
internet. internet.
| talk with Eu Eu Eu
my child converso converso converso
bout th com meu commeu | com o meu
e |fihosobrea | fiho (@)a | fiho sobre
S variedade | respeitodas | as boas
possibilities de ricas possibilidad
of the possibilidad | possibilidad | es quea (x)Sim
Internet es da es na internet tem
(looking up internet internet (pesquisar ( )Néo
information, | (Pesquisar (buscar | informacdes
playing informagées informagc")es , jogar
ames , jogar, , jogar jogos,
9 = conversar jogos, conversar
contacting com contactar com
friends, ...). | amigos, ...). | amigos, ...). | amigos, ...)
| talk with Eu Eu
my child converso converso
about the Eu Cfolrr? nze)u com meu
d converso ilho (a
Iar;gzrts com meu sobre os glsho esr(i) béz
related to filho sobre riscos perg
the Internet | o5 perigos | relacionado relacionado
(costs, relacionado | s a intemet | ° g;:?stz) rget (x)Sim
addiction to | s a internet (custos, vicio en,m
games, (custos, vicios em 10005, Virus ( )Néo
computer vicios, jogos, virus 199 de
viruses virus, de computador
. ’ violacéo de | computador violaco
privacy | privacidade, | , violacgo | ' V102
violation, ). de ~ de
) privacidade pnvac:;jade,
| listen to Eu ouco o Euoucoo | Euescutoo
what my que meu ‘que meu que
child tells filho me filho (a) me | meu(minha) (x)Sim
me:aboul | coftia sobre regor;titaoado cfgz?egas)onl:se
whathe/she | 0 que quepele /ela| oque ( )Néo
did on the elg/e:a fei fezna ele/ela fez
Internet. | NAINEMEL | intermet. | nainternet.
My child Meu filho | Meu filho(a) | Meu(minha)
asks me me me filho(a) me (x)Sim
. questiona pergunta faz
queitlons quando quando perguntas ( )Nao
when ele/elase | elelelase quando
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APENDICE B - SEGUNDA REVISAO DE TRADUGAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 5)

he/she depara com | depara com | ele/ela se
encounters | problemas problemas | depara com
technical técnicos técnicos problemas
problems enquanto quan<’10 técnicos
h navega na esta enquanto
Whien internet. navegando | navega na
surfing the nainternet. | internet.
Internet.
My child -
K ) Meu filho Meu(mlnha)
asks me Meu filho (a) me faz filho(a) me
questions me faz erquntas faz
when perguntas qpuaﬁ do ele perguntas
he/she is e?g/:lr;dSé / ela esta elg/l:ligizté ( x)Sim Para ficar mais compreensivel
surprised or cHICaE e surpreso ou SUIpreso ou em portugués seria melhor a
t;s.hotc:tlr:c.ad internet que r?s%%ait%odae chocado ( )Néo construcéo “fica surpreso”.
about things o/a com coisas
he/she has | surpreende allge?aqvt:j s;e que ele/ela
seen on the | ou choca. internet viu na
Internet. ' internet.
My child Meu(minha)
asks me Meu filho Meu filho filho(a) me
questions me (a) me faz
when pergunta questiona perguntas
quando ele quando
he/she quando 5 =
doesn't ele/ela ndo / ela néo ele/ela ndo
entende compreend
understand | entende coisas na e alguma )
things on ie::?e?nneft internet coisa na (x)Sim
the !nternet (palavras (p_a!avras internet ( )N&o
(difficult dificeis dificeis, (palavras
words, idioma lingua dificeis,
language, | procedimen P tos procedgimer{
difficult tos dlfl)cels, complicado tos
procedures, S,...). complicado
) S)
| sit Eu me junto Eu sento Euccs:r:lto
together | 25 meu filno | JUN080 | 1oy (minha)
with my no m(ea‘; fiho | “fino@)no” | ( x)sim
child atthe | computador computador computador .
computer to para ara para ( )Néo
surf on the | navegar na navzgar na | navegarmo
internet. ; s juntos na
Internet. internet. internet.
I'showmy | Eumostro | Eumostro | Eumostro | ( x)Sim
child how to | ao meu filho | ao meu filho | para o(a)
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APENDICE B - SEGUNDA REVISAO DE TRADUGAO PELO COMITE DE EXPERTS (PARTE 6)

surf safely como (a) como | meu(minha) ( )Néo
on the navegar na | navegar na filho(a)
Internet. intemetde | internetde como
forma forma navegar de
segura segura. forma
segura na
internet.
Eu Eu mostro
I'showmy | EU mosftlrt? apresento | parao(a)
child “child | 2° ”;ﬁ;‘s' © | a0 meu filho | meu(minha)
friendly” infantis ) (a)_sites filho(a) sites
websites “child amigoda | adequados ( %)Sim
(library, friendly” cngnga"(blb para
songs, | (biblioteca, | 18 | cangas g,
. , (biblioteca,
crafts, Rwusma?, artesanato, | musicas,
school a essitaengaos sites artesanatos
website, ...). ; escolares, , Sites
escola, ...) ) escolares).




APENDICE C - Versao adaptada do Internet Parenting Style Instrument (IPSI) (Parte 1)

Versao final da adaptacio do instrumento Internet Parenting Style Instrument (IPSI)

Nunca

Raramente

As vezes

Frequentemente

Sempre

Estou por perto quando meu filho
usa a internet.

Eu vigio quando meu filho navega
pela internet.

Verifico, posteriormente, o que meu
filho assistiu na internet.

Eu uso programas especiais para
bloguear certos tipos de site para
meu filho.

Eu interrompo meu filho quando ele
visita um site inapropriado.

Eu interrompo meu filho quando
vejo que ele esta conversando.

Eu sé permito que meu filho
navegue na internet em dias e
horérios especificos (ex: Somente
na quarta-feira a tarde).

Eu limito o tempo que meu filho
passa na internet (ex: apenas uma
hora por dia).

Eu limito o que meu filho pode fazer
na internet. (ex: ndo é permitido
bate-papo).

Eu limito o tipo de site que meu
filho pode visitar.

Eu determino que meu filho sé
pode conversar pela internet com
pessoas que ele ja conhece
pessoalmente.

Eu defino as regras de uso da
internet junto com meu filho.

Eu explico as regras de uso da
internet para o meu filho.
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APENDICE C - Versao adaptada do Internet Parenting Style Instrument (IPSI) (Parte 2)

Eu converso com meu filho sobre o
que ele encontrou ou ira encontrar
na internet.

Eu converso com meu filho sobre o
que ele faz na internet.

Eu converso com meu filho sobre
quem ele conhece através da
internet.

Eu converso com meu filho a
respeito das inumeras vantagens
que a internet proporciona
(pesquisar informacdes, jogar
jogos, conversar com amigos...)

Eu converso com meu filho sobre
0s perigos relacionados a internet
(virus, gastos, vicio em jogos,
violacéo de privacidade...).

Eu escuto o que meu filho me conta
sobre o que ele fez na internet.

Meu filho pede minha ajuda quando
encontra problemas técnicos
enquanto navega na internet.

Meu filho me faz perguntas quando
ele fica surpreso ou chocado com
coisas que ele viu na internet.

Meu filho me faz perguntas quando
ele néo compreende alguma coisa
na internet (palavras dificeis, lingua
estrangeira, procedimentos
complicados.)

Eu sento com meu filho no
computador para navegarmos
juntos na internet.

Eu mostro ao meu filho como
navegar na internet de forma
segura.

Eu apresento ao meu filho sites
apropriados para criangas
(bibliotecas, musicas,
artesanatos, sites escolares).
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ANEXOS

Internet Parenting Style Instrument (IPSI)

ANEXO A - Versdo original do Internet Parenting Style Instrument (IPSI) (Parte 1)

Never

Rarely

Sometimes

Often

Always

I’'m around when my child surfs on
the Internet.

| watch when my child surfs on the
Internet.

Afterwards, | control what my child
watched on the Internet.

| use special software to block
certain Internet sites for my child.

| stop my child when he/she visits a
less suitable website.

| stop my child when | see he/she is
chatting.

| only allow my child to surf the
Internet at specific days and times
(e.g., only Wednesday afternoon).

| limit the time my child is allowed in
the Internet (e.g., only one hour a
day).

I limit what my child is allowed to do
on the Internet (e.g., no chatting
allowed).

I limit the type of websites my child is
allowed to visit.

| determine that my child can only
contact people via the Internet they
already know personally.

| define Internet rules together with
my child.

| explain Internet rules together to
my child.
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C Fem iy s

| discuss with my child about what
he/she has found, or will find on the
Internet.

| talk with my child about what
he/she does on the Internet.

| talk with my child about whom
he/she meets via the Internet.

| talk with my child about the rich
possibilities of the Internet (looking
up information, playing games,
contacting friends, ...).

| talk with my child about the
dangers related to the Internet
(costs, addiction to games, computer
viruses, privacy violation, ...).

| listen to what my child tells me
about what he/she did on the
Internet.

My child asks me questions when
he/she encounters technical
problems when surfing the Internet.

My child asks me questions when
he/she is surprised or shocked about
things he/she has seen on the
Internet.

My child asks me questions when
he/she doesn’t understand things on
the Internet (difficult words, foreign
language, difficult procedures, ...)

| sit together with my child at the
computer to surf on the Intenet.

| show my child how to surf safely on
the Internet.

I show my child “child friendly”
websites (library, songs, crafts,
school website, ...).
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