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RESUMO

O uso das plantas medicinais, também conhecido como fitoterapia, € um recurso terapéutico
utilizado desde a antiguidade, com o objetivo de prevenir ou tratar enfermidades nos animais
de estimacdo. A vantagem de utilizar a fitoterapia como tratamento é o seu custo beneficio.
Atualmente a doenga mais comum e recorrente nos caes sao as dermatites. As bactérias mais
comumente encontradas colonizando a pele de cdes sdo: Staphylococcus pseudintermedius e
Clostridium spp. O objetivo dessa pesquisa foi verificar a atividade antibacteriana de extratos
das plantas medicinais Lippia spp (Alecrim), Ruta graveolens (Arruda) e Hydrastis canadensis L
(Hidraste) contra a bactéria Staphylococcus aureus causadora de dermatite canina. Nesse
sentido, foi feito um estudo experimental, com o desenvolvimento de extrato hidroalcodlico
de Alecrim a 10%, bem como extratos de Arruda a 10% e Hidraste a 100%, na mesma forma de
preparacao. Os extratos foram aplicados sobre culturas de Staphylococcus aureus e
posteriormente foram verificados seus efeitos, em comparagdo a ampicilina. Os resultados
demonstraram efeitos semelhantes dos extratos de Arruda e Alecrim em relagdo a ampicilina.
Recomenda-se a realizacdo de pesquisas adicionais em caninos, para verificacdo do efeito
obtido in vivo.

Palavras chaves: Lippia spp, Ruta graveolens, Hydrastis canadensis L, Ampicilina,
Staphylococcus aureus, Dermatite canina.
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1. INTRODUGAO

O uso das plantas medicinais, também conhecido como fitoterapia, é um recurso
terapéutico popular utilizado desde a antiguidade, por veterindrios ou até mesmo por
fazendeiros, com o objetivo de prevenir ou tratar enfermidades nos rebanhos e nos animais
de estimacdo (SCREMIN, et al; 2016). O uso dessa terapia vem crescendo bastante nos ultimos
tempos, tanto na medicina veterindria como na medicina humana (BATISTA, et al; 2015).

O uso dos produtos naturais sdo fontes promissoras de substancias bioativas contra
microrganismos e parasitos, além disso, esses produtos sdo menos agressivos a saude dos
animais, e nao sao prejudiciais ao meio ambiente, e por isso vem ganhando bastante destaque
na sanidade animal (SOARES; DIAS; 2013).

A vantagem de utilizar a fitoterapia como tratamento é o seu custo beneficio, pois o
medicamento é feito de planta, possuindo um facil acesso, possui efeito farmacoldgico, e
também podem evitar a resisténcia dos patdgenos aos farmacos, ja que seriam empregados
substancias nas quais o patégeno nunca teve contato. E esse tratamento pode ser utilizado
em varias doencgas, de diversas formas, como: compressas, farmacéuticas de banho, inalatdrio,

creme e 6leos (GUEDES, et al; 2016).

Atualmente a doenca mais comum e recorrente nos cdes sdo as dermatites. Seu
diagnéstico é rapido, porém pode causar bastante desconforto ao animal enquanto nao for
tratado, ja que seus sinais clinicos sdo: coceira, feridas, mau odor, e até mesmo uma infeccdo
visivel na pele do animal (PUCHEU-HASTON, 2016).

As bactérias mais comumente encontradas colonizando a pele de cdes s3do:
Staphylococcus pseudintermedius, e Clostridium spp (SOARES; DIAS, 2013) Neste projeto, foi
verificada a eficacia do uso de plantas medicinais para ver a acdo antimicrobiana da bactéria
Staphylococcus Aureus, causadores das dermatites em cdes. A partir das plantas e dleos:
Lippia ssp, Ruta graveolens e Hydrastis canadensis L, adquiridas em farmacias e

supermercados no Distrito Federal.



2. OBJETIVOS
Objetivo deste trabalho foi verificar a atividade antibacteriana de extratos das plantas
medicinais Lippia spp (Alecrim), Ruta graveolens (Arruda) e Hydrastis canadensis L (Hidraste)
contra a bactéria Staphylococcus Aureus causadora de dermatite canina.
2.1 ESPECIFICOS
® Produzir extratos hidroalcodlicos da planta Lippia spp (Alecrim).
e Avaliar o potencial antimicrobiano in vitro dos extratos vegetais de Alecrim, Arruda e

Hidraste, contra a bactéria Staphylococcus Aureus, causadora de dermatite canina.

3. FUNDAMENTAGAO TEORICA

3.1 Piodermite

Uma das doengas mais frequentes nos cdes é a piodermite, que pode ser uma
complicacdo que ocorre quando algumas doencgas surgem na pele e ndo é tratada do jeito
certo, é uma infec¢dao bacteriana que envolve a epiderme adjacente e os foliculos pilosos
(ALMEIDA, 2018). Tem predominancia na espécie canina, por terem o estrato cérneo mais fino
e compacto, além deste ser escasso em lipideos intracelulares, possuindo baixa defesa nos
pontos de abertura de foliculos pilosos e com uma alta de pH (LIMA, 2021).

Essa doenca é caracterizada por lesGes circulares, alopecias, pustulas, eritema,
papulas, crostas, hiperpigmentacdo e descamacdo. Seu quadro clinico pode ser: generalizado,
disseminado ou localizado. O diagndstico pode ser realizado através de exames citoldgicos,
observando a presenca de neutrdfilos, células de descamacdo cutdnea e presenca de
bactérias. O tratamento mais comum para esta doenca é o uso de antibiéticos (ALMEIDA,
2018).

Podem ser caracterizadas por variadas apresentacdes clinicas: piodermite
mucocutanea, piodermite superficial e piodermite profunda. A piodermite superficial é a que
ha mais ocorréncia nos caes, e faz com que tenha invasdo da epiderme por bactérias, havendo
foliculite se estendendo para o 6stio folicular e tecido epidérmico. Os fatores predisponentes
a piodermite sdo: hipersensibilidade a antigenos que se encontram no ambiente, alteracdo do
microambiente folicular, estado imunoldgico, uso de imunossupressores, doenca sistémica,

aumento da temperatura ambiente, umidade, dobras cutaneas e ragas de pelo curto (LIMA,



2021).

3.2 Staphylococcus Aureus

Staphylococcus sp. é uma bactéria de alta relevancia no cenario das doencas
transmissiveis, em virtude da elevada frequéncia de seu envolvimento como agente causal
de infecg¢des, tanto no homem quanto em animais. S3o cocos gram positivos, que sdo capazes
de produzir coagulase e sdao anaerdbios facultativos, e tém se mostrado extremamente
resistentes aos antimicrobianos. S3o responsaveis por causar varios tipos de infec¢des de
longa duragdo, podendo virar crbénica, como por exemplo, infeccdo de endocardite,
pneumonia, e na pele (TONG, 2015).

Dentro do género Staphylococcus ha espécies que se classificam como coagulase
negativas (CoNS) e coagulase positivas (CoP), sendo incluidas as espécies Staphylococcus
aureus, Staphylococcus pseudintermedius, Staphylococcus intermedius, Staphylococcus
delphini, Staphylococcus schleiferi subespécie coagulans, Staphylococcus hyicus e
Staphylococcus lutrae (LIMA, 2021).

A ampicilina, é um antibidtico que aumenta a atividade contra bactérias gram negativas
e também possui atividade contra bactérias anaerdbicas, como o Staphylococcus , sendo

indicada para tratamento de infeccGes causadas por esses patogenos (LIMA, 2021).

4.3 Lippia spp (Alecrim)

Ultimamente tem sido bastante testado por ter um potencial antiparasitario e
antimicrobiano. A agdo antimicrobiana desta planta pode ser superior a alguns farmacos.
Possui diversas espécies e algumas como a L. alba, L. sidoides, L. gracilis, L. organdides e L.
gracilis foram comprovadas por meio de estudos que possuem atividade antimicrobiana,
antiparasitaria, anti inflamatdria, analgésica, anestésica e anti tumoral em animais, tendo um
grande potencial para o uso na medicina veterindria. A producdo de 6leos essenciais por meio
da Lippia alba, L. alba f. intermedia, L. organdides e L. citriodora mostraram atividade contra
Staphylococcus aureus, bactérias resistentes e causadoras de graves infeccdes hospitalares.
Geralmente sdo os compostos majoritarios que constituem a Lippia, como timol e carvacrol
gue possuem uma forte atividade antimicrobiana contra fungos e bactérias (SOARES e DIAS;

2013).
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4.4 Ruta graveolens (Arruda)

Esta planta possui varias substancias bioativas como os alcaldides, dcidos organicos,
alantoina, saponinas triterpénicas, mucilagem e tanino, que possuem efeitos analgésico,
antiinflamatério e antimicrobiano. A alantoina é responsdvel pelo efeito cicatrizante e
adstringente por estimular a formacgao do tecido de granulagdo. O tanino e compostos
fendlicos vém sendo amplamente reconhecidos por possuirem alto potencial antibidtico,
podendo ser utilizado no controle de popula¢cdes bacterianas patogénicas encontradas em
feridas cutaneas. Para cicatrizacdo de feridas se é indicado o extrato bruto das folhas e com
ele é possivel produzir pomada usando vaselina, lanolina ou qualquer outra substancia
gordurosa para maior eficacia na absorcao dos principios ativos, essa pomada fitoterapica de
Ruta graveolens é uma opgao terapéutica no tratamento de feridas cutaneas infectadas em

cdes (MENDES; et al. 2018).

4.5 Hydrastis canadensis L (Hidraste)

E uma planta que possui propriedades antibacteriana, antifingica, adstringente e
antigiardial. Por sua propriedade antibacteriana e antifingica é muito usado para problemas
na pele e pelagem do animal (GUEDES, 2016). O cha ou infusdao de hidraste é usado para lavar
ou em compressas nos locais ulcerados, principalmente onde houver pus. Podendo ser
utilizado também em ferimentos, cortes e queimaduras nao tao graves, em forma de pd pode
ser usado cobrindo diretamente sobre o ferimento onde o sangramento é renitente. Sua
tintura também pode ser utilizada de forma a colocar 5 gotas misturadas em agua, para limpar
cortes e ferimentos, bem como para irrigar abscessos e no enxague final, pode-se associa-la

com a tintura de caléndula para apressar a cura (MANDAL, et al. 2020)

4. METODO

Tratou-se de uma pesquisa experimental, para avaliar os efeitos fitoterapicos sob o
Staphylococcus aureus, em comparacao com o efeito do antibidtico ampicilina. O trabalho foi
realizado nos Laboratérios LABOCIEN do Centro Universitario de Brasilia - CEUB, Campus Asa
Norte, Brasilia - DF, no periodo de agosto de 2021 a junho de 2022. As plantas e éleos
medicinais utilizados nesta pesquisa foram: Lippia ssp (Alecrim), Ruta graveolens (Arruda) e

Hydrastis canadensis L (Hidraste), sendo respectivamente adquiridos em feira organica e os
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demais fornecidos pela professora orientadora. As plantas medicinais foram selecionadas a
partir de evidéncias cientificas, publicadas em periédicos de relevancia, mostrando-se serem
eficientes contra algumas bactérias, O antibidtico e a bactéria foram selecionados de acordo
com a disponibilidade de cepa no Labocien.

A pesquisadora Beatriz Campos foi responsavel pela aquisicdo do Alecrim e a
pesquisadora Alyssa Zaban foi responsavel pela avaliacdo do extrato de Alecrim, e ambas
desenvolveram todas as etapas da pesquisa.

A primeira etapa da pesquisa consistiu em realizar o preparo do extrato do Alecrim. Foi
realizada a preparacdo do extrato alcodlico, utilizando 30 gramas da planta em 300 mL de
alcool etilico (diluicdo a 10%). O extrato foi feito por meio de maceracdo no periodo de 8 dias,
também foi utilizado um dispensor, com o intuito de que o solvente evaporasse mais rapido.
Esse procedimento foi realizado na temperatura de 50 graus, com agitacdo por meio da
bailarina. A amostra ficou protegida com um papel aluminio, para evitar que houvesse contato
com a luz solar e pudesse alterar o resultado da pesquisa.

Ap0s 4 dias, decidiu deixa-lo decantar, para ndo comprometer a amostra, ja que ainda
nado havia diluido a quantidade esperada. Ao final, a diluicdo encontrou-se na concentragao de
50 mL, sendo utilizados 5 mL destes para armazenamento e depois para o experimento. As
demais plantas ja foram obtidas em forma de extrato, e nao foi necessario realizar este mesmo
processo.

Conforme a figura 1, mostra-se um pouco das etapas principais da preparacao do
extrato do Alecrim, iniciando pelo material que utilizamos, um becker e o alcool, o extrato em
processo de diluicdo coberto para evitar que tenha perda ou alteracdo na amostra e por fim,

mostra como o extrato ficou apds passar por todos os processos.

Figura 1: Etapas de preparacao do extrato do Alecrim.
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Fonte: foto obtida pelas pesquisadoras.

Com as amostras de Alecrim e Arruda prontas, iniciou-se o proximo passo, que foi diluir
em agua, na propor¢dao de 10%, com o volume total de 1000 mL, sendo utilizadas na
concentracdo de 100%. Ja a amostra de Hidraste foi utilizada somente de maneira a 100%,
para tal experimento. Como agente patogénico para avaliar a efetividade das solugdes foi
utilizada a bactéria Staphylococcus aureus e o antibiético utilizado para fim de comparacao de
efeito foi a Ampicilina.

Na etapa final da pesquisa, foram separadas 10 placas de Petri, contendo o gel agar-
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agar para cada amostra. Primeiramente, as placas foram inoculadas na sua totalidade com a
bactéria. Com as amostras que passaram por diluicdes, foram semeadas trés regides de
cultura, a saber, a regido para o antibidtico, a regido para a amostra diluida e a regido com H20
destilada (controle).

Na amostra de Hidraste, o processo foi um pouco diferente, pois foram feitas trés
regioes de cultura para o experimento: a regido do antibiético, a regido da amostra em sua
concentracdo de 100% e o controle. Na figura 2, mostra uma placa de cultura com o extrato
de Alecrim, com o resultado e o modo de inoculagao.

Figura 2: método de inoculacdo das placas de cultura.

Fonte: foto obtida pelas pesquisadoras.
Apds um periodo de 24 horas, foi feita a leitura das placas para obtencdo dos
resultados dos experimentos. A figura 3, apresenta a obtenc¢ao dos resultados apds periodo

de 24 horas.

Figura 3: Resultados obtidos apds 24 horas da inoculagao.
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Fonte: foto obtida pelas pesquisadoras:
4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a pesquisa foi feito uma placa com a ampicilina, sendo um antibiético beta
lactamico que faz parte do grupo das aminopenicilinas, sendo indicado no uso de tratamento
de inumeras afecc¢des, como infeccdes respiratdrias, gastrointestinais e geniturinarias, além de
agir contra algumas bactérias, como: Escherichia coli, Pasteurella multocida, Clostridium
tetani, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis e Staphylococcus (MONAGHAN, et al, 2021).

Na figura 4, mostra o resultado de todas as placas que foram feitas durante a pesquisa,
na qual durante o experimento obteve-se todo o cuidado com a temperatura, periodo de
incubacdo e da diluicdo, j& que o crescimento qualitativo e quantitativo dessas bactérias
dependem de um boa realizacdo dos procedimentos, além do cuidado com a temperatura,
diluicdo, meio de cultura, e do tempo que teve a interacdo de todos esses fatores

(ANTONELLO, 2020).

Figura 4: Resultado das placas de Aruda, Alecrim e Hidraste.
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Fonte: foto obtida pelas pesquisadoras

Na placa com o antibidtico obteve-se o resultado de 11mm de inibigdao e 42mm de
atenuacdo. Em comparacao as placas de arruda, que obteve uma média de 9,8mm de inibicdo
e 15,5mm de atenuacgdo e alecrim, que teve a média de 8,7mm de inibicdo e 25,1mm de
atenuacao, foi possivel perceber que tem a mesma eficacia que o antibidtico, comprovando
gue o uso desses fitoterapicos tem eficacia e podem ser utilizados como
farmacos para o tratamento de dermatite causada pela bactéria Staphylococcus aureus. Nao
foram encontrados na literatura outros estudos para fins de comparagdo. Também foi
observado, conforme na figura 4, um 6timo resultado na placa com extrato de arruda,
conforme a tabela 1, com a média de 8,7mm de inibi¢do e 25,1 mm de atenuacdo. Essa
planta além de ter se mostrado eficaz no tratamento de dermatites, também pode ser
utilizada como tratamento complementar em varias doencas, como: hipertensao, infeccao

ocular, otites, sarnas, doengas cardiacas e no combate de piolhos (GRANDI, 2014).

Tabela 1: Resultado da placa com extrato de Arruda

INIBICAO ATENUACAO

9mm 26mm

11mm 22mm

11mm 20mm

9mm 20mm

8mm 22mm

12mm 23mm

6mm 33mm
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5mm 30mm

7mm 20mm

9mm 35mm

MEDIA: 8,7mm MEDIA: 25,1mm
Figura 5: resultado da placa com extrato de arruda com a média de 8,7mm de inibi¢do e 25,1

mm de atenuag¢ao

Fonte: Obtida pelas pesquisadoras.

No extrato de Alecrim, conforme na tabela 2, obteve-se um excelente resultado, com
a média de 9,8mm de inibicdo e 15,5mm de atenuacdo. Além de ter se mostrado ser um
excelente fitoterdpico, o mesmo é um antimicrobiano, antioxidante, possui atividades
antitumorais, com acdes quimiopreventivas, cicatrizante, anti-inflamatério, inibe o
crescimento de fungos causadores de dermatites, e ainda consegue agir como relaxante
muscular e previne problemas cardiovasculares (NIELSON, et al, 2021). Ndo foram encontrados

na literatura outros estudos para fins de comparacao.

Tabela 2: Resultado da placa com extrato de Alecrim

INIBICAO ATENUACAO
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11mm 15mm

11mm 15mm

11lmm 12mm

13mm 15mm

5mm 16mm

8mm 20mm

11lmm 16mm

6mm 15mm

11lmm 16mm

11mm 15mm

MEDIA: 9,8 mm MEDIA: 15,5mm

Figura 5: resultado da placa com extrato de Alecrim com a média de 9,8mm de inibicdo e
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15,5mm de atenuagao.

Fonte: Obtida pelas
pesquisadoras.

Por fim, foi
feito a leitura das placas do Hidraste, na qual ndo foi observada alteracdo suficiente para ser
considerado um bom fitoterapico contra a bactéria Staphylococcus aureus, por este motivo
nao foi realizada a contagem. Porém ainda é considerado um antibactericida, antifungico,
antigiardial, sendo capaz de melhorar o ténus muscular do intestino e estdbmago, e também é
utilizado como tratamento complementar de feridas, Ulceras, cancer e dermatites (MANDAL,
et al, 2020). Ndo foram encontrados na literatura outros estudos para fins de comparacao.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir dos resultados apresentados neste projeto, pode-se concluir que o uso de
plantas medicinais, como Arruda e Alecrim, em diluicdo a 10%, na forma de extrato
hidroalcodlico, se mostraram eficazes para o tratamento de dermatite causada pela bactéria
Staphylococcus aureus em cdes, pois obtiveram resultados semelhantes de inibicdo a
ampicilina, que foi o antibidtico de escolha para a realizacdo desta pesquisa. Infelizmente o
Hidraste ndo se mostrou muito eficaz para o tratamento, pois seu valor de inibicdo e atenuac3do
foi muito baixo.

Nesse sentido, recomenda-se a realizagdao de pesquisas adicionais em caninos, para
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verificagdo do efeito obtido in vivo, comprovando se o modelo experimental se aplica em
ambiente organico.
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