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RESUMO

Na medicina veterinaria, € comum encontrar patologias relacionadas aos érgaos reprodutores
dos animais, nos cdes do sexo masculino, as principais alteracdes encontradas sdo as
neoplasias testiculares, orquite, epididimite, criptorquidismo, degeneracdo e atrofia
testicular. Para diagnosticar a saude do sistema genital e o potencial reprodutivo do animal,
ha a realizagdo do exame androlégico, com a realizagao da anamnese e exame fisico, onde
todas as estruturas que compdem o sistema reprodutor sdao avaliadas através de inspegao e
palpagao. O escroto deve apresentar mobilidade e possuir espessura uniforme. Os testiculos,
epididimo e corddes espermaticos sao analisados, principalmente em termos de localizagao,
dimensdes, mobilidade e sensibilidade. O pénis também deve ser avaliado, sendo exposto
para detectar se hd presenca de inflamacdo, secrecdo ou neoformacdes. Caso alguma
alteragdao seja encontrada, o exame histopatoldgico pode ser utilizado para auxiliar na
conclusao de um diagndstico e do protocolo terapéutico do paciente. O objetivo dessa
pesquisa foi determinar a prevaléncia das alteragdes histopatoldgicas testiculares em caes do
Distrito Federal. Foi realizada uma analise de 206 laudos emitidos por um laboratério da
regido, onde foi possivel determinar as alteragdes mais prevalentes. Dentre os exames
tabulados, a alteracdo com maior prevaléncia foram as neoplasias, que aparecem 202 (67%)
vezes, onde essas alteragdes foram encontradas principalmente em cdes da raga Shih Tzu e
sem raga definida, ambos com 17% de incidéncia. Além disso, a associagdao ou correlagdo das
alteracdes com o sexo e/ou idade dos animais foi analisada através da realizacdo dos testes
Qui-quadrado e grafico de tendéncia. O presente estudo, observou haver uma relacdo entre
o aumento da idade dos pacientes e o surgimento de neoplasias testiculares, além da
necessidade em padronizar as requisicdes enviadas por médicos solicitantes as quais, em
grande parte, careciam de alguma informacado sobre a caracteriza¢do do paciente ou da lesdo,
gue poderiam auxiliar no diagnéstico.

Palavras-chave: Neoplasias; Exame androldgico; Sistema reprodutor.



INTRODUCAO
FUNDAMENTACAO TEORICA
Exame androldgico
Exame histopatoldgico
Neoplasmas
Degeneracgdo testicular
Orquite e epididimite
Demais alteragdes testiculares
METODOLOGIA
Aspectos éticos e legais da pesquisa
Coleta de dados
Analise estatistica
RESULTADOS E DISCUSSAO
CONSIDERAGOES FINAIS

REFERENCIAS

SUMARIO

10

10

11

12

12

12

12

13

21

22



1 INTRODUCAO

As alteragdes testiculares sdo comuns na rotina da clinica veterinaria, e podem ser
apresentadas das mais diversas formas, como criptorquidismo, atrofias, inflamagdes,
neoplasias, entre outras. Como casos assim aparecem de forma rotineira, é necessario que o
médico veterindrio esteja apto para lidar com o atendimento do paciente, com isso, torna-se
imprescindivel saber detectar e tratar cada caso. Para um tratamento bem sucedido, é
necessario precisdo e precocidade no diagndstico, e para isso, deve-se realizar uma boa

anamnese e um minucioso exame androldgico (DOMINGOS & SALOMAO, 2021; SILVA, 2018).

O aprimoramento da deteccdo e tratamento dessas alteracdoes é de extrema
importancia para garantir ao paciente uma maior qualidade de vida, principalmente no caso

dos neoplasmas (DOMINGOS & SALOMAO, 2021; PECILE et al, 2021).

Os tumores testiculares sdo frequentemente observados nos cdes e representam cerca
de 86 a 91% de todas as neoplasias que acometem o sistema reprodutivo (DALECK & DE
NARDI, 2016). Os neoplasmas testiculares sdo em sua maioria benignos e raramente sofrem
metdstase. Dentre esses tumores, os mais observados sdo os sertoliomas, leydigocitomas e
seminomas (ARGENTA et al., 2016; DALECK & DE NARDI, 2016; SVARA et al., 2014).

Apesar dos avancos na area de oncologia veterinaria serem significativos, essa doenca
continua sendo um desafio para a medicina. Portanto, as ferramentas utilizadas para
identificacdo da lesdo sdo fundamentais, por permitirem um planejamento terapéutico e uma
definicdo mais precisa do progndstico (SILVA, 2018).

Um dos métodos de diagndstico mais utilizado para identificacdo dessas alteracdes é
o0 exame histopatoldgico, o qual é responsavel pela andlise das células e da morfologia dos
tecidos (BRAZ et al., 2016). A fim de evitar prejuizos diagndsticos, a transmissdo de
informacgdes sobre o paciente deve ser completa, englobando a identificacdo da amostra, os
dados sobre os sinais clinicos do paciente, localizagao anatémica, descricdo morfologica e
progressao da lesdo (TRUPPEL, 2018).

Dada a importancia do tema, essa pesquisa tem como objetivo, determinar a
prevaléncia das principais alteracdes histopatoldgicas testiculares de cdes do Distrito Federal
(DF), além de buscar associacGes e correlagdes das neoplasias com a idade e/ou raga desses

animais.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Exame androldgico

O exame androlégico é extremamente importante para avaliagao da saude do sistema
genital e do potencial reprodutivo dos animais, e deve comecar através da anamnese e da
observagdao dos sintomas apresentados pelo paciente. Logo apds, realiza-se o exame fisico
geral e especifico, no qual serd avaliado o comportamento sexual do animal e todas as
estruturas que compdem o seu érgdo genital, por meio da inspecao e palpacdo. Além disso, a
realizacdo de exames complementares, como o histopatoldgico, é importante para auxiliar na

conclusdo do diagndstico (AMANTINO et al., 2019).

Durante anamnese, é realizada uma entrevista com o tutor do animal, onde é coletado
dados referentes as caracteristicas do paciente, tanto comportamentais, quanto fisicas e a

evolucdo de seu quadro clinico (PECILE et al, 2021)

No exame fisico, o escroto deve apresentar mobilidade e possuir espessura uniforme.
Ademais, os testiculos, epididimos e cordGes espermaticos sdo analisados em conjunto com
relacdo a sua presencga ou auséncia, localizacdo, dimensodes, consisténcia, simetria, mobilidade
e sensibilidade. J4 o prepucio deve ser tracionado caudalmente ao bulbo peniano para que o
pénis seja exposto e avaliado em relagcdo a presenca de inflamacgdes, traumatismos, corpos
estranhos, secregcdes ou neoformagdes. Por fim, a prdstata deve ser avaliada por palpagao
retal, avaliando-se sua textura que deve ser ligeiramente aspera e com formato bilobulado e

simétrico (FERREIRA & SALLA, 2021).

2.2 Exame histopatolégico

Os exames androlégicos complementares possuem a fungdo de auxiliar os médicos
veterinarios a concluirem um diagndstico e sdo fundamentais, pois os seus resultados auxiliam
na elaboragdo de um plano terapéutico mais eficiente para o paciente. Dentre eles, o exame
histopatoldgico, pois permite identificar e diferenciar as neoplasias e outras alteragdes
(DIONISIO, 2019).

E um exame complementar que possui a fungdo de analisar a morfologia das células e
dos tecidos, através de um material coletado por bidpsia. Esse procedimento pode ser
realizado de duas formas distintas. A primeira € a incisional, realizada com uso de bisturi ou

punch, a qual € mais efetuada em feridas cutaneas regulares e superficiais que possuem lesGes



necrosadas e/ou ulceradas. Ja a segunda é conhecida como excisional, a qual é realizada por
uma excisdo cirurgica, onde ocorre a retirada da massa e/ou do 6rgdo acometido (CLARO et
al., 2021; ISIDORO, 2018).

E recomendado que o solicitante se atente ao método de conservacdo da sua amostra
e leve em consideracdo o tempo em que esse material sera enviado ao laboratdrio para que
sua avaliacdo ndo seja prejudicada pela ocorréncia do processo de autélise. O material a ser
enviado deve ser acondicionado em uma embalagem larga e identificada, além de estar
totalmente submergido em formol a 10%. A quantia de material de conservacdao a ser
colocado na embalagem vai ser determinado de acordo com o tamanho da peca e deve levar
em consideracdo a proporcao de 3 de formaldeido para 1 do tecido (TRUPPEL, 2018).

Ao enviar essa amostra para analise é importante que os clinicos veterinarios a mande
acompanhada de informagdes como a idade, raca e o nome do paciente, além dos sinais
clinicos e a descricdo da lesdo apresentada. Também é importante que o nivel de progressao
e a localizagdao anatomica de alteragdo sejam informadas aos patologistas. Esses dados devem
ser descritos de forma detalhada, pois é a principal forma de comunicacdo entre o patologista
e o clinico (TRUPPEL, 2018).

Dentre os principais diagndsticos obtidos por meio deste exame, nos cdes estdo
neoplasias, degeneracbes, orquites, epididimites e atrofias (OLIVEIRA et al., 2018;

VANDRESEN et al., 2021).

2.3 Neoplasmas

Os neoplasmas testiculares sao divididos em trés classificagdes: tumores do corddo
estromal, que abrange os sertoliomas e leydigocitomas, tumores de células germinativas, que
incluem os carcinomas do saco vitelino, carcinomas embrionarios, teratomas e seminomas, e
os tumores mistos, como o tumor misto de células germinativas e do estroma do corddo
sexual e gonadoblastoma (NASCIMENTO, 2020). Essas neoformagdes podem ser divididas
entre benignas e malignas, onde a primeira ndo possui capacidade de atingir o tecido vizinho
e nem migrar para outros tecidos, dificilmente causam a morte do hospedeiro, possuindo um
bom progndstico. Ja as malignas, sao capazes de invadir outros tecidos e através de
metastases podem chegar a outros o6rgdos, levando a morte do animal quando ndo

tratados(SILVA et al, 2021).



Dentre as causas de neoplasias, o criptorquidismo é uma das mais comuns. Essa
alteracdo ocorre quando o testiculo ndo esta localizado na bolsa escrotal, e quando
encontrado na cavidade abdominal, por ndo ser capaz de realizar a troca de calor de forma
adequada, pode predispor a ocorréncia de neoformagdes em até 13 vezes mais,
principalmente seminomas, sendo a segunda neoplasia testicular mais incidente em caes
(FLORES et al, 2021; REIS et al., 2021.

Os seminomas tém origem nos tubulos seminiferos, a partir de células
espermatogénicas, e ndo produzem hormoénios. Pode variar de tamanho, atingindo até
dez centimetros de didmetro. Cerca de 5 a 10% dos seminomas sdo malignos e geralmente
sdo mais relatados no testiculo direito, com ocorréncia em animais mais velhos e podem ser
uni ou bilaterais (FOSTER, 2012; MARQUES, 2020).

Macroscopicamente estd tumoragao pode se apresentar de branco a cinza-rosea,
firme, possuindo finas trabéculas fibrosas. Em seu histopatolégico, podem ser encontrados
em formatos intratubulares ou difusos de células grandes, poliédricas e com contornos bem
demarcados. Essas células apresentam um nucleo grande e pouco citoplasma (REIS et al.,
2021)

O aumento do tumor, pode resultar na formacao de hérniainguinal e a compressao
de Orgdos proximos (FOSSUM, 2015). Ha também, relatos de alteracGes tipicas de
azoospermia, oligospermia e dermatoses relacionadas ao neoplasma (PETERS et al., 2003).

Os sertoliomas sdo tumores provenientes das células de Sertoli. Geralmente sdo
benignos e de crescimento lento, no entanto, 15-20% sdo malignos e sofrem metastases para
linfonodos iliacos, inguinais e sublombares, baco, figado, rins, pancreas, olhos e cérebro. Sdo
produtores de estrégeno e, portanto, o paciente pode apresentar atrofia prepucial e peniana,
prepucio penduloso, ginecomastia, atrofia do testiculo contralateral, alopecia,
hiperpigmentacdo da pele, atracdo de outros machos, perda de libido, metaplasia escamosa
e aplasia de medula éssea, em casos mais graves (MOTHEQ, 2015)

Os Leydgocitomas ou tumores de células intersticiais tém origem nas células
localizadas entre os tubulos seminiferos e causam pouca alteracdo no parénquima testicular.
Ao incisiond-lo, é possivel observar areas hemorragicas e formacgdes cisticas. Na microscopia,
suas células sdo circundadas por estroma fibrovascular escasso, apresentando citoplasma

eosinofilico e vacuolizado. Esse tipo de tumor possui maior prevaléncia em animais idosos e



pode afetar um ou ambos os testiculos. Raramente ha manifestacdes clinicas relacionadas aos
hormonios sexuais, apesar dos tipos celulares acometidos serem responsaveis por secretar
androgenos e estrogenos. Apresentacdes malignas sdo raras nessa categoria (NASCIMENTO,

2020 e TOMAZZONI et al., 2021)

2.4 Degeneracdo testicular

A degeneracdo testicular é uma das enfermidades mais importantes, e leva a baixa
fertilidade de caes, sendo caracterizada por possuir diversas etiologias. Essa alteragao pode
ser ocasionada por diferentes condi¢des térmicas, criptorquidismo, edema e dermatite da
bolsa escrotal, além das orquites, deficiéncias vitaminicas, obstru¢cdes e uso indevido de
farmacos (CUNHA et al., 2015; WEISS, et al., 2016; VIEIRA et al., 2018)

Além disso, pode ser classificada de duas formas: a mais leves, onde o testiculo
apresenta-se mais flacido e com uma perda de tonalidade, a qual é observada
microscopicamente. A segunda forma s3o as mais severas e resulta na atrofia testicular e em
uma consisténcia mais sélida. Ademais, podem ser unilaterais, que no geral sdo ocasionadas
por problemas locais, ou bilaterais, as quais ocorrem quando existem alteracbes mais
sistémicas (CAIXETA, 2019; SCHIABEL, 2018).

J4 na microscopia observa-se que inicialmente essa patologia faz com que o processo
de espermatogénese seja interrompido e, por consequéncia, diminui o tamanho dos tubulos
seminiferos. Em casos mais crénicos, percebe-se um espessamento da membrana basal, além
de uma reducdo significativa das células germinativas, da vacuolizacdo das células de Sertoli e
presenca de células com varios nucleos e de tecido fibrético no intersticio. Ja no estagio final
da enfermidade nota-se a somente a presenca da membrana basal, a qual pode estar

mineralizada (SCHIABEL, 2018).

2.5 Orquite e epididimite

A orquite e a epididimite sao caracterizadas pela inflamagdo dos testiculos e do
epididimo. Essas alteracGes podem ocorrer de forma simultdnea e estdo frequentemente
associadas a episddios traumaticos, processos inflamatérios e/ou infecciosos. Essas
enfermidades acometem com mais animais adultos e de forma bilateral, mas também

ocorrem de forma unilateral (VANDRESEN et al., 2021).



Essas alteracdes afetam o processo de espermatogénese e a suas manifestacdes
clinicas estdo associadas ao tipo de microorganismo e ao tempo em que a lesdo gerada por
ele estd acometendo o paciente. Infecgdes mais agudas estao mais associadas a ocorréncia de
edema e sdao mais dolorosas e o érgao acometido encontra-se edemaciado, hipotérmico e
firme, e quando as lesdes sdo cronicas, o escroto apresenta-se atrofiado e mole (OLIVEIRA,
2019).

O diagnéstico dessa enfermidade é realizado através da visualiza¢do e palpac¢do dos
testiculos e epididimos. Além disso, a aspiracdo por agulha fina guiada por ultrassom permite
a realizacdo de exames citolégicos e microbiolégicos, que sdo importantes para determinagdo
da alteracdo. Ressalta-se, que a coleta de informacdes sobre a fertilidade também é
importante, visto que é comum os proprietdrios relatarem infertilidade nestes animais (LOPES

& VOLPATO, 2017; OLIVEIRA, 2019).

2.6 Demais alterag8es testiculares

Dentre as demais altera¢des estdo a atrofia, que pode ser ocasionada a diversos
fatores ambientais ou sistémicos, como falta de vitaminas, desnutricdo, brucelose,
administragdo exdégena de hormonios e neoplasia. Normalmente afeta as células
espermatogénicas, e pode vir concomitante a degeneracdo, hipoplasia, orquite e os tumores
ja citados. Essa alteracdo pode estar presente em cdes criptorquidas ou no escroto, podendo
ser uni ou bilateral, onde o escroto acometido pode sofrer perda da fungdo. (DOMINGOS &
SALOMAO, 2011).

A hipoplasia, que ocorre quando o testiculo do animal é consideravelmente menor em
relacdo ao que é considerado padrdo da raca. Normalmente as células de leydig permanecem
e ndo geram altera¢des na quantidade de testosterona e libido do animal, porém, a
guantidade de tubulos seminiferos é reduzida, assim como as espermatogoOnias. Essa
alteracdo é congénita e pode ser hereditaria, uni ou bilateral, onde geralmente acomete mais
os testiculos do lado esquerdo. (THOME, 2006).

A hemorragia e o hematoma, sdo achados que podem ocorrer por uma reducdo do
fluxo sanguineo na area, geralmente devido a vasoconstricdo. As possiveis causas sdo torgao,
trauma, infeccdes ou coagulopatias. (KAO et al, 2014; LIMA, 2012). Por outro lado, os
abscessos podem ser o resultado final da alteragdes ocasionados por infecgdes e traumas ou

um sintoma, causado pela epididimite e/ou orquite. (HACKETT, 2020).



Ademais, a hipoplasia ocorre quando o testiculo apresenta um tamanho menor, essa
alteracdo pode ocorrer devido a ma formacdo de vasos, o que impede a chegada de
substancias ao local e prejudica o crescimento (DANGLE, 2017). J4 a hemossiderose, é
considerada um depdsito anormal de ferro no tecido (MARQUES, ORLI JUNIOR & ZANONI,
2021). Por fim, a necrose é causada por uma lesdo nos vasos, a qual impede e reduz a
circulagdo sanguinea que ocasiona um quadro de hipdxia e escassez de nutrientes e
substancias para os tecidos. Dentre os fatores de risco para o desenvolvimento dessa
alteracdo estdo as neoplasias, inflamacgdes, infecgGes, traumas e torgdes (KAO et al, 2014;

DUDEK-WARCHOL, 2018).
3 METODOLOGIA

3.1 Aspectos éticos e legais da pesquisa

Essa pesquisa foi realizada a partir de um estudo retrospectivo descritivo qualitativo, no
qual ndo houve contato ou interferéncia alguma na rotina de atendimentos e/ou
procedimentos realizados pelos médicos veterindrios que precederam as coletas de materiais
e envio ao laboratdrio que as processou. Ndo sendo necessaria a solicitacdo de autorizacdo da

Comissdo de Etica na Utilizagdo de Animais (CEUA).

3.2 Coleta de dados

Os dados foram obtidos através da analise de laudos dos exames de cdes do Distrito
Federal, realizados entre 2017 e 2021, cedidos por um laboratério de andlises
histopatoldgicas, que atende a regido do Distrito Federal. Os laudos disponibilizados foram
selecionados pelo laboratério de forma aleatdria e enviados através do e-mail, utilizando
como Unico critério de selecdo serem da espécie de caninos domésticos. Os dados recebidos
foram tabulados por meio de planilhas eletronicas, nas quais foram inseridas informagdes da

idade, sexo e raca do paciente, bem como seus resultados dos seus exames laboratoriais.

3.3 Andlise estatistica
Para analise dos dados foram realizados calculos de prevaléncia, os testes Qui-quadrado
com corregdo de Yates, com nivel de confianga de 5%, e o coeficiente de correlagdo de Pearson

(AYRES et al., 2007), para determinar a associacdo e correlacdo entre as neoplasias e idade ou



porte dos pacientes. Todos os calculos foram gerados pelo programa BioEstat 5.3, e os seus

resultados foram inseridos no programa Excel para a criacdo das tabelas e graficos.

4  RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta pesquisa, foi observado que entre as alteragdes testiculares diagnosticadas, as
neoplasias aparecem 202 (67%) vezes, o que a torna o disturbio mais prevalente. Logo em
seguida esta a degeneracdo testicular que se apresentou em 31 (10%) dos laudos, a orquite
em 23 (8%), a epididimite em 17 (6%) e a atrofia em 8 (3%). Outras alteracGes prevalentes nos
laudos foram a hemorragia em 13 (4%), a hemossiderose em 2 (<1%), o abscesso, a fibrose, o
hematoma, a hipoplasia e a necrose apareceram em 1 (<1%) exame histopatolégico cada
(gréfico 1). Comportamento que segue o observado em outros levantamentos sobre esta

espécie (LIMA, 2017; OLIVEIRA, 2019; OLIVEIRA et al., 2018; SCHIABEL, 2018).

Grafico 1: Prevaléncia das principais alteracOes testiculares diagnosticadas pelo exame

histopatoldgico
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
Dentre os 206 exames tabulados, observou-se que haviam 37 ragas diferentes, onde

35 (17%) eram os shih tzus, 35 (17%) sem raca definida (SRD), 12 (6%) labradores, 11 (5%)



goldens retrievers, 10 (5%) poodles e lhasas apsos. Ja pacientes com racas ndo identificadas e
os pinschers equivalem a 9 (4,3%), os pugs e yorkshires terriers a 8 (4%), o cocker a 7 (3%), a
dachshund, bulldogue Inglés, maltés e pastor alemdo a 5 (2%), a boxer e west a 3 (1%) cada
um. Outras racas como, akita, beagle, bichon Havanés, bulldogue francés, dobermann, dogue
alemado, dogue bordeaux, fox paulistinha, jack russel, husky siberiano, ledo da rodésia, pastor
belga, pastor de shetland, pastor Suico, pitbull, prague ratter, rhodesian, schnauzer, sharpei,

spitz alemao e teckel apresentaram até 2 (<1%) individuos (grafico 2).
Grafico 2: Prevaléncia de diferentes racas dos cdes acometidos por algum disturbio testicular.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Este resultado foi semelhante a outros estudos, os quais indicam que cdes com raca
definida tém chance maiores de apresentar alteracdes testiculares que os sem raca definida,
apesar dos trabalhos se divergirem sobre as racas definidas mais acometidas por. E ao se
realizar a correlacdo entre animais com raca definida e a ocorréncia de neoplasias encontrou-
se um valor-p de <0,0001, o que sugere a presenca de uma correlacdo forte entre essas

varidveis. Resultado que pode ter ocorrido por algumas racas de grande e pequeno porte



serem mais predispostas a ocorréncia dessa enfermidade (NASCIMENTO, 2020; SALAS et al.,
2015).

Sabe-se que as neoplasmas testiculares possuem diferentes tipos, e nessa pesquisa o
mais prevalente foram os leydigocitomas, diagnosticado em 78 (39%) laudos. Seguidos dos
sertoliomas presentes em 70 (35%) exames, dos seminomas em 52 (26%), dos quais 7 (13,4%)
possuiam um comportamento maligno, e por fim, as neoplasias malignas indiferenciadas

aparecem em 2 (1%) diagndsticos histopatoldgicos (grafico 6).

Grafico 3: Prevaléncia das diferentes neoplasias testiculares presentes em cdes do Distrito

Federal.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Ao comparar com a literatura, foi observado que as neoplasmas sdo muito prevalentes
nos cdes e na maioria das vezes sdo afec¢Ges as quais apresentam comportamento benigno,
mas que em alguns casos podem se manifestar de forma maligna e causar metdstase. Os tipos
de neoplasias mais relatados nas diferentes pesquisas foram os leydigocitomas e os

seminomas, 0s quais possuiam prevaléncias similares e os sertoliomas que eram menos



prevalentes, o que é o oposto do relatado nesta pesquisa (ARGENTA et al., 2016; DALECK &
DE NARDI, 2016; REIS et al., 2021; SVARA et al., 2014).

Apds realizar o teste estatistico Qui-quadrado, para buscar a presenca de alguma
correlacdo entre a classificacdo da neoplasia e a condi¢do do animal ter ou ndo alguma raca,
foi observado que os leydigocitomas apresentaram um valor-p de 0,1805. Ja os sertoliomas
demonstraram um valor-p de 0,2282. Por fim, os seminomas evidenciaram um valor-p de
0,9023. Esses valores ndo possuem significancia estatistica que apontem a existéncia de uma
relacdo entre essas variaveis e isso foi ao encontro do relatado na literatura a qual aponta a
auséncia de indicios estatisticos que apontam a relacdo entre essas duas variadveis
(NASCIMENTO, 2020).

J4 em relacdo a idade dos animais que apresentaram algum tipo de alteragdo
testicular, analisou-se que 35 (17%) deles ndo continham a informacdo sobre a idade do
paciente e 17 (8%) dos animais se apresentavam na sua fase jovem, onde possuem até 36
meses de idade (até 3 anos). Além disso, 42 (19%) destes cdes estavam em sua fase adulta e
tinham de 48 a 96 meses de idade (de 4 a 8 anos). Por fim, 112 (55%) pacientes encontravam-

se em sua fase idosa e possuiam de 108 a 204 meses (de 9 a 17 anos de idade) (grafico 4).

Grafico 4: Prevaléncia das fases da vida de um cdo que possuem alteragOes testiculares

diagnosticadas pelo exame histopatolégico.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.



Também foi observado em relagdo ao quesito idade que os cdes acometidos por todas
as alteracdes possuiam uma média de 109 meses (9 anos), mediana de 120 meses (10 anos) e
um desvio padrdo de 42,44 meses (3,5 anos) de idade. E importante ressaltar que 50% dessa
populagcdo amostral tinham mais de 120 meses (10 anos). Além disso, 25% desses animais
tinham idade superior a 144 meses (12 anos) e os outros 25% apresentavam idade inferior a
84 meses (7 anos). Por fim, os animais mais velhos deste estudo continham 204 meses (17

anos) e os mais novos 3 meses (<1 ano) (grafico 5).

Grafico 5: Distribuicdo etdria em meses dos animais que apresentaram algum tipo de

alteragao.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Apesar de poucos estudos relacionarem os disturbios reprodutivos com a idade dos
animais, é relatado que essas alteracGes possuem diversas causas. Além de observar que a
sua ocorréncia varia de acordo com a regido em que o paciente vive e a sua idade, pois caes
mais velhos sdo mais predispostos que os mais novos (OLIVEIRA et al., 2018; PREVIATO et al.,
2005).



J4 nos cdes acometidos somente por neoplasias foi observado que em relagdo ao
guesito idade esses animais tinham em média 115 meses (9,5 anos), mediana de 120 meses
(10 anos) e um desvio padrdo de 37,12 meses (3 anos) de idade. E importante ressaltar que
50% dessa populacdo amostral tinham mais de 120 meses (10 anos). Além disso, 25% desses
animais tinham idade superior a 144 meses (12 anos) e os outros 25% apresentavam idade
inferior a 96 meses (12 anos). Os animais mais velhos deste estudo continham 204 meses (17
anos) e os mais novos 24 meses (2 anos) mas ha valores discrepantes os quais representam
0s animais que possuiam de 7 a 12 meses (1 ano ou menos) de idade como demonstrado no

grafico 6.

Grafico 6: Distribuicdo etaria em meses dos animais acometidos por neoplasias
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Apds realizar o teste estatistico qui-quadrado, para buscar a presenca de alguma
correlagdo entre a neoplasia e a fase da vida do animal, foi observado que ao comparar a
presenca dessa patologia em animais que possuiam até 84 meses (até 7 anos) com os que
tinham de 96 a 204 meses de idade (de 8 a 17 anos) foi observado uma valor-p de <0,0001.

Além disso, o estudo aponta que a tendéncia é que os animais mais velhos possuam neoplasias



(Gréfico 7). Esses dados sugerem que ha associa¢cdo do aumento da idade com o aparecimento
de alteracdes testiculares neopldsicas. Este resultado vai ao encontro do descrito pela
literatura, uma vez que essas alteragdes sdo mais comuns em animais mais velhos (SILVA et
al, 2021).

Grafico 7: Tendéncia dos animais a apresentarem neoplasia com relacdo ao avancar da idade.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Dentre o material analisado, 100% (206) foi disponibilizado ao laboratdrio conservado
em formaldeido 10%, apesar das diversas formas possiveis de conservacdo de material, como
congelamento ou glicerina. Fato que pode ter ocorrido pelo formol ser considerado um fixador
padrdo outro, que além de um menor custo, permite o armazenamento do material coletado
por um longo periodo, porém possui efeitos negativos relacionados ao meio ambiente e
perigo na sua utilizacdo (CARVALHO et al., 2020)

O médico veterindrio responsavel pela coleta da amostra nao especificou qual
testiculo estava sendo enviado para analise em 95 (46,1%) dos casos. 47 (22,8%) dos pacientes
tiveram ambos testiculos enviados, 33 (16%) apenas o direito e 31 (15%) apenas o esquerdo

(Grafico 8). Na maioria dos casos, ndo houve informacao de qual testiculo foi enviado para a



realizacdo do laudo, assim como poucos informaram se o animal era criptorquida, condicao
essa que predispOe o alto aparecimento de neoplasias testiculares e esta relacionada a
hereditariedade, o que dificulta o cruzamento de algumas informacdes neste levantamento
(CAVALCANTE et al., 2021, FERREIRA & SALLA, 2021).

Grafico 8: Prevaléncia de acometimento dos testiculos
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Em relacdo a consisténcia testicular, 99 (48%) apresentava-se firme, 55 (26,7%) ndo
tinham informacdes de consisténcia, 47 (22,8%) eram macios e 1 (0,49%) flacido (grafico 8).
Essa informacdo foi fornecida pelo clinico responsavel pelo atendimento do paciente, mas
pode ser também verificada pelo patologista na realizacdo do exame patolégico. No exame
fisico, a consisténcia testicular pode ajudar na suspeita de um diagndstico, onde firme
geralmente sugere um testiculo dentro da normalidade e a macia degeneragdo testicular
(DOMINGOS & SALOMAO, 2011).

Porém no estudo, a grande maioria apresentou consisténcia firme associada a
neoplasia ou orquite, o que diverge da literatura encontrada, onde a maioria apresenta

consisténcia firme, porém sem alteragdes presentes.



Grafico 9: Prevaléncia de diferentes consisténcias testiculares
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio dessa pesquisa foi possivel analisar as principais alteracdes descritas em
exames histopatoldgicos de testiculos de caes, realizados por um laboratdrio de patologia que
atende todo o Distrito Federal, cujo os resultados podem servir como referéncia do possivel
comportamento das alteracdes testiculares nesta regido. Também, indicam haver uma

relacdo entre a idade dos pacientes e a ocorréncia de neoplasias nestes érgao.

Além disso, foi possivel observar que grande parte das requisicdes sdo falhas nas
informagdes do paciente, principalmente das caracteristicas do animal e do histérico clinico,
o que pode dificultar o diagndstico por parte do patologista e demonstra a necessidade de

aperfeicoar o preenchimento de requisicdes por médicos veterindrios.
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