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RESUMO

A incidéncia de relacionamentos abusivos que resultam em feminicidios é alarmante no Brasil. Apesar
disso, é recorrente a culpabilizacdo das mulheres que estdo nesse tipo de relacionamento. Esse processo
de julgamento de uma vitima de violéncia pode ser compreendido a luz da Teoria do Mundo Justo. Essa
teoria postula que as pessoas tém o que merecem e merecem o que tém, de modo a avaliar os
acontecimentos com base em razdes boas e compreensiveis. Nessa perspectiva, o objetivo da presente
pesquisa foi investigar a influéncia das crengas no mundo justo (CMJ) na culpabilizagdo das vitimas que
permanecem, em decorréncia de diferentes tipos de dependéncia, dentro de um relacionamento abusivo.
Participaram 243 pessoas que responderam a Escala Global de CMJ, avaliaram a responsabilidade de uma
vitima de feminicidio e informaram seus dados sociodemograficos. Os participantes eram distribuidos em
3 condicOes experimentais distintas (tipo de dependéncia): i) financeira; ii) afetiva; iii) saida da relagao.
Verificou-se que vitimas que permanecem em uma relacdo por uma dependéncia emocional sdo mais
responsabilizadas que vitimas com dependéncia financeira e do que vitimas que sairam da relacdo abusiva
(F(2,240)=15,15, p<0,001, n%p = 0,11). Além disso, identificou-se que a CMJ exerceu um efeito no indice
de responsabilizacdo de todos os tipos de vitimas, indicando a relevancia do construto na compreensao
dos processos de responsabilizacdo de mulheres em relacionamentos abusivos. Cabe citar que a CMJ tém
sido um preditor da culpabilizacdo da vitima. Os achados da presente pesquisa se somam a esse conjunto
de estudos anteriores ao apresentar evidéncias do seu poder preditivos para a analise da permanéncia

em relacGes abusivas.

Palavras-chave: crencas no mundo justo; responsabilizacdo; relacionamentos abusivos.
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INTRODUCAO

Todos os anos, milhares de mulheres sofrem agressdes por parte de companheiros,
maridos, namorados e outros parceiros intimos. Infelizmente, muitas destas agressoes
resultam em mortes, como evidenciado pelos inimeros casos de feminicidio (Freitas & Sales,
2019). No Brasil, a cada noventa minutos ocorrem trés crimes de feminicidio conforme os
dados disponibilizados pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA). Os dados
expostos evidenciam que o nosso pais permanece marcado pela desigualdade de género
(Garcia et al., 2013). Considerando a realidade da violéncia contra a mulher no Brasil, a
presente pesquisa objetiva avaliar a influéncia da Crenca no Mundo Justo (CMJ) na
culpabilizacdo das vitimas que permanecem, em decorréncia de diferentes tipos de

dependéncia, dentro de um relacionamento abusivo.

VIOLENCIA CONTRA A MULHER

O feminicidio é o assassinato de uma mulher pela condicdo de ser mulher. Quando
este crime hediondo é cometido pelo parceiro, é usual a identificagdo de um histérico de
violéncia conjugal (Garcia et al., 2013). A violéncia ocorre por meio da ruptura da liberdade,
no desrespeito aos direitos do outro, na inten¢ao do uso da forga fisica ou de poder, existindo
diferentes tipos de violéncia: psicolégica, fisica, sexual, patrimonial e moral. A violéncia
psicolégica caracteriza-se por qualquer conduta que acarrete dano emocional e baixa
autoestima, de modo a comprometer o pleno desenvolvimento da mulher, principalmente a
partir do controle de suas acdes, comportamentos e decisoes. A violéncia fisica € marcada por
qualquer acao ou postura que ofenda a integridade ou saude corporal da mulher. A violéncia
sexual é entendida a partir de uma condicdo que ocasiona constrangimento ao presenciar,
manter ou participar de uma relagao sexual ndo consentida mediante intimidacdo, ameaca ou
uso da forca fisica. No que se refere a violéncia patrimonial, trata-se da retencdo, subtracdo,
destruicao parcial ou total de seus objetos, documentos pessoais ou recursos econémicos. Por
fim, a violéncia moral corresponde aos atos que configuram calunia e difamacao,
principalmente mediante xingamentos que incidem sobre a sua indole e que acabam por
depreciar a mulher (Lein® 11.340, 2006). As dimensdes violentas mais graves podem ocasionar
vergoes, falecimentos, danos psicolégicos, deficiéncia de desenvolvimento ou privacdo (Netto

et al., 2014).



No Brasil, a violéncia exercida contra a mulher estd amparada em uma cultura
machista e patriarcal que rege a nossa sociedade e que se utiliza de tais pressupostos para
ditar o papel da mulher na contemporaneidade (Strapasson & Dias, 2016). A ideologia
machista socializa o homem para dominar a mulher e esta para se submeter ao “poder do
macho” (Saffioti, 2002). Tal perspectiva elucida o papel esperado de submissdo do feminino
dentro do relacionamento conjugal diante de abusos e dos mais variados tipos de violéncias.

E recorrente que cdnjuges com perfil violento apresentem comportamentos de
controle, isolamento e ciime excessivo de suas companheiras. Infelizmente, é usual que tais
condutas sejam naturalizadas dentro do relacionamento como “atos de amor” (Delboni,
2019). No entanto, compete explicitar que o ato violento é iniciado a partir dessas micro
violéncias, em geral com a presenca da violéncia psicolégica, principalmente com ofensas
verbalizadas e, na sequéncia, partindo para a violéncia fisica, marcada por acdes de agressdes
corporais (Hirigoyen, 2006). Todavia, estes tipos de violéncia podem acontecer
concomitantemente ao longo da vida das mulheres. Normalmente, essa realidade traz duas
repercussdes centrais na mulher agredida que dificultam a visibilidade do fenbmeno. Por um
lado, a vitima encontra-se com um medo intenso, principalmente da reacao do agressor caso
esta opte por procurar ajuda externa (Vasconcelos et al., 2016). E, por outro lado, a
prevaléncia de um forte sentimento esperangoso de que o companheiro nao volte a cometer
tal ato agressivo (Lebdncio et al., 2008).

Além das questdes mencionadas acima, outro elemento que se faz presente e deve ser
considerado na compreensdo das vivéncias de quem estd inserido nesse tipo de
relacionamento é a percepc¢ao da vitima em relagdo a gravidade da violéncia sofrida. Esse
panorama é evidenciado sobretudo nas violéncias que permeiam o ambito fisico e psicoldgico.
Ainda que muitas mulheres estejam cientes de que a violéncia fisica é inadmissivel, o mesmo
ndo ocorre quando referente a violéncia psicoldgica. Neste tipo, é comum a existéncia de
crencas que minimizam a gravidade dos fatos, como acreditar que a percepc¢do da mulher em
relacdo a realidade é distorcida e de que tudo ndo passa de um exagero. Em vista disso, a
vitima desacredita o que vivencia e sente (Hirigoyen, 2006).

Dentre diferentes recortes de investigacdo sobre a violéncia contra a mulher, tem
despertado interesse analisar fatores que contribuem com a compreensdo sobre a
permanéncia de mulheres em relacionamentos abusivos (Gomes & Fernandes, 2018). A

relacdo abusiva é aquela na qual o poder excessivo de um predomina sobre o outro. E o



“desejo” de controlar o parceiro, de “té-lo para si”. Geralmente, esse comportamento inicia
de modo sutil e aos poucos ultrapassa os limites causando sofrimento e mal-estar. E bastante
dificil definir quando um relacionamento é abusivo. Porém, os principais indicativos de uma
pessoa abusiva sdo o ciime e a possessividade excessiva, controle sobre as decisGes e agdes
do parceiro, querer isolar o parceiro até mesmo do convivio com amigos e familiares e ser
violento verbalmente e/ou fisicamente (Barreto, 2015).

Em geral, grande parte das vivéncias de relagdes abusivas perpassam o funcionamento
do ciclo da violéncia. Esse ciclo é dividido em trés fases: aumento da tensao, ataque violento
e “lua de mel”. Na primeira etapa, o companheiro apresenta-se extremamente irritado de
forma desproporcional, culminando em picos de raiva, humilhacdo e ameacas a vitima. Na
sequéncia, o agressor descarrega toda a tensdo acumulada na fase um e materializa o ato
violento na companheira. Por fim, o agressor desculpa-se pelos ataques violentos, promete
mudar suas a¢les, demonstra arrependimento e passa a se portar de modo amavel para se
reconciliar com a companheira. Nessa etapa, a vitima sente-se pressionada a manter o seu
relacionamento ao recordar-se dos momentos agradaveis que experienciaram juntos e por
acreditar na mudanca de atitude do marido (Lucena et al., 2016).

Além da etapa de “lua de mel”, diversos elementos parecem influenciar a permanéncia
de mulheres em relacionamentos abusivos, tais como: dependéncia emocional e financeira,
medo de morrer, sobretudo em funcdo das ameacas que sofre, a preocupacdo com os filhos,
a valorizacdo da familia, o desamparo e falta de uma rede de apoio, esperanca de que o
parceiro modifigue seu modo de se comportar, vergonha de reconhecer o fracasso no
casamento, sentimentos de inferioridade e culpa, entre outros (Gongalves, 2020). Dentre
todas as variaveis listadas, as principais dependéncias presentes e responsaveis por
desencadear e consolidar os relacionamentos abusivos sdo as dependéncias financeira e
afetiva. Em relacdo a dependéncia financeira, a situagdo econémica favordvel do abusador em
detrimento da vitima destaca-se como um aspecto decisivo na desordem do lar, de modo que
o medo da mulher e a sua dependéncia financeira em relagdo ao conjuge configuram como os
principais fatores para a ndo realizacdo de uma denuncia (Barboza & Oliveira, 2016).

No que se refere a dependéncia afetiva, a vitima passa a priorizar os sentimentos do
outro, desvincula-se do seu amor proprio, instaurando-se o sentimento de inferioridade.
Torna-se assim completamente dependente das exigéncias do abusador, perdendo a

autonomia nas tomadas de decisoes, alterando o modo como se relaciona com os demais e,



em muitos casos, se isola da sua rede de apoio. Em suma, a vitima ndo sente-se apta a lidar
com a propria vida (Fabeni et al., 2015).

Diante de uma realidade tao sofrida, alguns estudos apontam tentativas e estratégias
para a saida de relacionamentos violentos. Um estudo com 168 mulheres verificou que a
maior parte dessa amostra empregou entre 6 a 26 recursos distintos voltados a um
planejamento no qual estas pudessem se manter seguras, abarcando uma procura de auxilio
a autoridades formalizadas, bem como um escape esquematizado com a prole (Goddkind et
al, 2004). No entanto, é pertinente evidenciar que, em razdao da complexidade do fen6meno
e da singularidade de cada vivéncia sofrida, existe uma escassez na literatura sobre os motivos
gue mobilizam tais vitimas a sairem de suas relagcdes amorosas, principalmente considerando
alguns elementos multideterminadores que acabam por interferir nessa decisdo, tais como:
os fatores depressivos, de fadiga, gravidade da violéncia experienciada, de anseio a protecao
dos filhos e crengas acerca do que tais mulheres compreendem enquanto seu papel dentro
do relacionamento (Barrios et al., 2021).

Apesar da complexidade de fatores que fazem com que uma mulher permanega em
uma relacdo abusiva, muitas pessoas tendem a fazer uma avaliacdo simplista, criticando a
vitima pela situagdo em que se encontra. Orientar que a vitima rompa com um
relacionamento no qual a violéncia e 0 abuso estdo presentes, sem que esta disponha de uma
rede de suporte em que possa recorrer, e sem ofertar uma condicdo minima de seguranca,
representa uma conduta irresponsavel com a mulher (Balduino et al., 2017). Tal tipo de
conduta estimula o sentimento de culpa dessa mulher em sofrimento, que, muitas vezes,
passa a acreditar que merece estar nessa relacdo amorosa (Maia & Cascaes, 2017). Esse
processo de julgamento de uma vitima de violéncia pode ser compreendido a luz da Teoria do

Mundo Justo.

A TEORIA DO MUNDO JUSTO E A RESPONSABILIZAGAO DA VITIMA

Conforme a Teoria do Mundo Justo, os individuos endossam crencas de que as pessoas
tém o que merecem e merecem o que tém, de modo que tendem a avaliar que os
acontecimentos ocorrem por razées boas e compreensivas (Lerner, 1980). Essa necessidade
de acreditar que o mundo é justo pode ser expressada por duas dimensdes, a dimensao

pessoal (CMJ-P) que avalia a justica e o merecimento do sujeito para si (Modesto et al., 2017),



ou seja, engloba os significados atribuidos ao préprio individuo, e a dimensdo global CMJ-G),
que diz respeito as avaliagdes estabelecidas para as pessoas e 0 mundo em geral. De acordo
com a teoria, diante da imprevisibilidade, as pessoas desenvolvem mecanismos de defesa com
o intuito de se sentirem seguras para que, assim, possam seguir adiante com as suas atividades
do dia-a-dia. Nesse sentido, tais recursos podem vir a deturpar avaliagdes sociais, como no
caso da percepcao de vitimizagdo, abarcando a responsabilizagao das vitimas que se envolvem
em eventualidades desfavoraveis (Tavares, 2019).

Nestas situagdes, a responsabilizacdo da vitima ocorre quando o percebedor depara-
se com a impossibilidade de eliminar ou até mesmo minorar o sofrimento daquela pessoa, e
portanto, encontra-se incapaz de interromper o processo de vitimizacdo. Assim, na tentativa
de reduzir uma dissonancia cognitiva (em funcdo da percep¢dao de justica), este acaba
desenvolvendo a crenga de que a vitima nao foi, de fato, alvo de uma injusti¢a. Logo, a vitima
passa a ser considerada merecedora do que |he aconteceu em fung¢ao do seu comportamento
e a CMJ do observador segue preservada. Esse fendmeno é conhecido como culpabilizacdo da

vitima (Correia, 2000).

Diante disso, além do confronto com as consequéncias negativas provocadas pelo
fendbmeno que as vitimizou (vitimizacdo primaria), as vitimas ainda sdo desvalorizadas,
evitadas e culpabilizadas pelos observadores, sendo vitimizadas outra vez (Ryan, 1971). Assim
sendo, quanto maior é a CMJ dos sujeitos, mais estes vitimizam secundariamente as vitimas

quando comparados aos sujeitos com baixa CMJ (Correia, 2000).

Ndo é o sofrimento da vitima propriamente dito que faz com que esta seja
desvalorizada pelo observador de fora, e sim a percepgao de responsabilidade da vitima diante
do seu sofrimento. Alguns estudos que relacionam a CMJ com a responsabilizacdo da vitima
confirmam essa afirmacdo. Dentre estes, cabe ressaltar os resultados obtidos por Linhares et
al (2020). Neste estudo, em que se investigava a culpabilizacdo de mulheres vitimas de
violéncia sexual, verificou-se que altos niveis de crengca no mundo justo foram expressivos

para que estas mulheres fossem mais responsabilizadas por terem sido violentadas.

Em outro estudo (Sakalli, 2001), o autor analisou que na Turquia, os participantes da
pesquisa culpabilizaram mais as mulheres por terem sido espancadas do que os esposos pela

conduta violenta. Tais achados apontam para a reflexdo sobre a culpabilizacdo da mulher pela
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circunstancia que |he sucedeu. Os estudos de Correia e Vala (2003) apontam nessa mesma
diregdo. Constatou-se que em eventos tidos como injustos, a exemplo de um relacionamento
amoroso marcado por atos violentos, recorrentemente, as mulheres agredidas sdo culpadas,

e em alguns casos, evita-se, inclusive, manter contato com elas.

Estudos mais recentes investigaram a relacdao entre a pertenca da vitima ao grupo e a
vitimizacdo secundaria que esta sofre, mediada por valores morais e da CMJ. A maior
responsabilizacdo da vitima do grupo ocorreu na circunstancia de uma violéncia sexual. Os
resultados deste estudo apontam que a interagdo tripla entre a participa¢ao no grupo da
vitima, a aderéncia aos valores vinculativos e a CMJ interferem no comportamento de culpar
a vitima. A presenca da vitimizacdo secundaria é evidente neste contexto, posto que a vitima
sente-se culpada pela violéncia que sofreu, principalmente sob a influéncia de valores

vinculativos e relacionados a CMJ (Albuguerque et al., 2019).

Alguns estudos buscaram avaliar, empiricamente, o efeito da cren¢a do mundo justo
no nivel de culpabilizagao da vitima de estupro, considerando a existéncia de uma relagao
direta entre tais variaveis. De fato, é possivel encontrar evidéncias que dao suporte para essa
relacdo (Furnham, 2003; Stromwall et al., 2013; Yamawaki, 2009). No contexto brasileiro, por
exemplo, Barbosa (2017) observou que quanto maior a crenga no mundo justo, maior a
percepcdo da vitima como responsavel pelo estupro. Lambert e Rainchle (2000) observaram
correlagbes positivas entre a crenga no mundo justo e a culpabilizacdo da vitima, somente
entre mulheres; e apenas quando os participantes julgavam as atitudes e a responsabilidade

da vitima e ndo a do agressor.

Nessa perspectiva, quando um individuo sente-se ameacado ao observar uma vitima
inocente sofrendo, recorre as estratégias de vitimizacdo secunddria como mecanismo de
neutralizacdo da injustica visualizada (Lerner, 1980). Quando nos referimos a relacionamentos
amorosos, por exemplo, é frequente que as mulheres, ao permanecerem em relacionamentos
abusivos, sejam alvo da vitimizacao secundaria tanto por parte da familia como de pessoas
gue ndo sao préoximas a realidade da vitima, contribuindo assim com a reduc¢do do seu suporte
social, tdo essencial para sua reabilitacdo fisica e psicoldgica (Ross et al., 1999), bem como
desencorajando as vitimas de buscar ajuda e de reportarem crimes praticados contra elas

(Davison & Farreras, 2010).
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O simples ato de encorajar o término do relacionamento de forma equivocada acaba
por culpabilizar a vitima (Rhatigan et al., 2006). Isso porque quando a vitima vé-se
completamente cercada e ndo se considera capaz de encerrar essa relacdo, além de sofrer
com os maus tratos do parceiro, sente-se culpada por ndo sair desse relacionamento e
portanto, passa a acreditar que é merecedora da situacdo em que se encontra. Além do que,
vale ressaltar que, ainda que a mulher saia dessa realidade, em alguns casos, a violéncia do
parceiro pode aumentar apds a separacao. Especialmente em casos envolvendo denuncias
sucessivas de quebra de ordens de restricao, que em geral nao protegem adequadamente as
mulheres, e questdes como a custddia dos filhos, que dificultam a separa¢do e aumentam a
probabilidade de vitimizacdo continua (Rhatigan et al., 2006).

Feitas essas consideracdes, e levando em conta a importancia de se analisar o
fenbmeno da violéncia contra a mulher (e o de sua percepcdo), a presente pesquisa, conforme
mencionado, tem como objetivo geral investigar a influéncia da CMJ na culpabilizacdo das
vitimas que permanecem, em decorréncia de diferentes tipos de dependéncia, dentro de um
relacionamento abusivo. Em conformidade com o respectivo objetivo, formularam-se trés
hipdteses distintas. Hipdtese 1: a CMJ influencia positivamente os indices de culpabilizacdo da
vitima. Supde-se assim que maiores indices de CMJ vao contribuir com maiores indices de
responsabilizacdo da vitima. Hipdtese 2: a vitima que apresenta dependéncia emocional sera
a mais responsabilizada, considerando o que estudos anteriores (Gomes & Fernandes, 2018)
tém abordado sobre a dependéncia financeira ser mais compreensivel na explicacdao da
resisténcia da vitima em findar seu relacionamento, visto que existe um atrelamento do
acesso a mulher a bens e servicos providos pelo parceiro agressor. Hipdtese 3: a vitima que
optou por sair do relacionamento abusivo sera a menos culpabilizada, tendo em vista que esta
decidiu romper com essa relagao e se desvincular do companheiro violento, corroborando
para a suspensdo dos atos agressivos até entdo sofridos pela vitima no ambiente doméstico
(Barreto, 2018). A partir da formulacdo dessas hipdteses, serd viavel avaliar o grau de

responsabilizacdo das vitimas em circunstancias distintas envolvendo rela¢des abusivas.
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METODO

O presente estudo pode ser definido como de natureza basica, quantitativa, do tipo

explicativa.

PARTICIPANTES

Participaram da pesquisa 243 pessoas, sendo 127 mulheres (52,3%), 115 homens
(47,3%) e um dos participantes que optou por ndo informar. As idades variaram de 18 a 69
anos (M = 31,46; DP= 13,29). Em relagdo ao estado civil, a maior parte das pessoas assinalou
estar solteira (71,2%). O nivel de escolaridade variou de ensino fundamental incompleto até
pds-graduacdo, sendo a maioria com o Ensino Superior Incompleto (42,4%), seguido pela p6s-
graduagdo (26,3%) e Ensino Superior Completo (19,8%). A renda variou de até um salario
minimo (1,2%) até acima de 34 salarios (5,8%) sendo a maior parcela dos participantes na faixa

entre 8 e 13 salarios minimos (21%).

INSTRUMENTOS

Para avaliacdo da CMJ, utilizou-se a versao traduzida para o portugués da Escala Global
de Crengas no Mundo Justo - EGCMJ (Gouveia et al., 2010). A Escala Global de Crencas no
Mundo Justo avalia a crenca no mundo global dos individuos (Gouveia et al., 2010). A versao
adaptada desta Escala Global apresentou Alfa de Cronbach de 0,77 no estudo de validagao,
indicando uma consisténcia interna satisfatéria. No presente estudo, o valor encontrado foi
de 0,86. A Escala é composta por sete itens, medidos numa escala do tipo Likert de 6 pontos,
que variam de 1=Discordo Totalmente a 6=Concordo Totalmente. Quanto maior a pontuacao
na escala, maiores os indices de CMJ.

Em relacdo as medidas de responsabilizacdo da vitima, a consisténcia interna foi de
0,61. Neste instrumento foram utilizados trés itens, em escala tipo Likert de 1 (discordo
totalmente) a 6 (concordo totalmente). Estudos anteriores subsidiaram a adaptacdo destes
itens (Correia, 2003; “X” é responsavel pela situacdo em que se encontra?; “X” é culpado pela
situacdo em que se encontra?; “X” poderia ter evitado o ocorrido?).

O cenario apresentado aos participantes diz respeito a um trecho de noticia que

descreve um caso de feminicidio. Essa reportagem auxiliou o complemento de trés situagdes
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distintas. Em uma das circunstancias, o crime de feminicidio noticiado aconteceu com a saida
da vitima do relacionamento abusivo e nas outras duas, quando o crime ocorreu, a vitima
estava no relacionamento abusivo. O diferencial destas duas ultimas condigdes citadas foi em
relacio a dependéncia predominante que colaborou para a permanéncia da vitima no
relacionamento. Na segunda situacao, a vitima era dependente emocional do companheiro e

na terceira circunstancia, tratava-se de uma dependéncia financeira (ver anexo).

PROCEDIMENTOS

Para a coleta de dados, foi disponibilizado um formulario online com as devidas
informacgdes do TCLE (Apéndice A), informando a participacdo voluntaria para a pesquisa.
Agueles que consentiram em fazer parte do estudo, deveriam preencher os seus dados
sociodemograficos, em seguida responder os itens da EGCMJ e, por fim, eram alocados,
de forma aleatdria, a uma das condicdes experimentais (Anexo 1). O link do formulario
foi divulgado em redes sociais como Whatsapp, Facebook e Instagram com o intuito de

gue obter maior variedade na amostra.

A presente pesquisa seguiu os principios éticos de pesquisa com seres humanos
postulados pela Associacdo Americana de Psicologia (APA). Todos os participantes
consentiram a participacdo, lhes sendo garantido o sigilo das informacgdes
fornecidas. Além disso, a pesquisa seguiu os protocolos nacionais, tendo sido aprovada

pelo comité de ética de pesquisa sob o nimero 5.020.626.



Média Responsabiliza¢ao

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, testou-se por Andlises de Variancia (ANOVA), a diferenca no nivel
de responsabilizacdo das vitimas entre as condi¢Ges experimentais. Este resultado
indicou uma diferenca significativa F(2,240) = 15,15, p < 0,001, n?p = 0,11. De modo que,
dentre as trés condicdes experimentais apresentadas, o maior indice de
responsabilizagcdo foi encontrado na condi¢do de dependéncia emocional (M = 2,39; DP
=1,04), se comparado a saida do relacionamento (M = 1,80; DP = 0,86) e dependéncia
financeira (M = 1,70; DP = 0,66). De acordo com o teste Bonferroni, ndo foram
encontradas diferencas entre a condicdo de saida do relacionamento e dependéncia

financeira (ver tabela 1).
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TABELA 1: TESTE BONFERRONI PARA COMPARAGAO ENTRE OS GRUPOS

(1) Condigdo (J) Condigao Diferenga de Desvio Significancia
Média (I-J) Padrao

Saida do Dependéncia Emocional -, 58799* ,13623 ,000
relacionamento Dependéncia financeira ,10759 ,13916 1,000
Dependéncia Saida do relacionamento ,58799* ,13623 ,000
emocional Dependéncia financeira ,69558 ,13713 ,000
Dependéncia Saida do relacionamento -, 10759 ,13916 1,000
financeira Dependéncia emocional -,69558* ,13713 ,000

Na sequéncia, o efeito da CMJ no indice geral da responsabilizacdo foi testado por meio
de umaregressao linear. O efeito identificado foi significativo B = 0,29, t(241) = 4,68, p < 0,001,
R? = 0,08. Adicionalmente optou-se por testar o efeito da CMJ por cada condicdo

experimental.

TABELA 2: COMPARAGAO DOS DADOS ESTATISTICOS REFERENTES AO GRAU DE INFLUENCIA DA CMJ NAS
DIFERENTES CONDICOES EXPERIMENTAIS

Condigao Experimental Parametro Estatistico do Modelo

Saida do relacionamento B =0,40,t(78) = 3,87,p < 0,001,R?> = 0,15
Dependéncia emocional B =0,22,t(83) = 2,05,p = 0,044,R? = 0,04
Dependéncia financeira B =0,37,t(76) = 3,42,p = 0,001,R? = 0,12

Conforme visualizado na tabela 1, a CMJ exerceu influéncia no grau de
responsabilizacdo em todas as condi¢cdes analisadas. Contudo, verificou-se maior efeito

exercido na condicdo em que a mulher optou por sair do relacionamento.
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Este estudo, conforme mencionado, teve por objetivo investigar a influéncia da CMJ
na culpabilizagdo das vitimas que permanecem, em decorréncia de diferentes tipos de
dependéncia, dentro de um relacionamento abusivo. Em conformidade com o respectivo
objetivo, formulamos trés hipdteses distintas. Hipdtese 1: a CMJ influenciaria positivamente
os indices de culpabilizagdao da vitima. Supde-se assim que maiores indices de CMJ vao
contribuir com maiores indices de responsabilizacdo da vitima. Hipdtese 2: a vitima que
apresenta dependéncia emocional serd a mais responsabilizada. Hipdtese 3: a vitima que

optou por sair do relacionamento abusivo serd a menos culpabilizada.

Sobre a relacdo entre a CMJ e o indice de culpabilizacdo, foi identificado um efeito
significativo da CMJ no indice geral de responsabilizacdo da vitima, corroborando com a
Hipdtese 1. Adicionalmente, a andlise do efeito especifico por condicdo experimental sinaliza
gue o efeito da CMJ é presente em todas as trés condi¢des experimentais, sendo que o maior
efeito identificado refere-se a saida do relacionamento. Uma possivel explicacdo para esse
maior efeito da CMJ encontrado no indice de responsabilizacdo na condicdo de saida do
relacionamento refere-se a visualizagao dessa situagdo como mais ameacgadora ao senso de
justica do individuo. Quando a mulher decide sair deste tipo de relacionamento, esta é vista
como uma vitima mais inocente e, portanto, apresenta uma maior ameaga a CMJ porque
esgotou as possibilidades que tinha de restaurar o senso de justica, colaborando com um
indice de responsabilizacdo mais acentuado. Assim sendo, essa evidéncia sustenta a tendéncia
abordada pela literatura sobre o efeito da CMJ de culpabilizar as vitimas, agravando as
consequéncias negativas decorrentes do fendmeno que as vitimizou (Alcantra, 2018; Lima et
al., 2022). De modo que, a CMJ é uma variavel que ajuda a compreender a percepgao de justica

dos individuos frente a permanéncia de mulheres em relacionamentos abusivos.

Para além do efeito direto da CMJ, no que tange ao indice de responsabilizacdo
considerando as diferentes dependéncias dentro do relacionamento abusivo, os processos de
culpabilizacdo de uma maneira geral corroboraram a hipétese 2, visto que foram verificados
maiores indices de responsabilizacdo de vitimas que se mantém na relacdo em virtude de uma
dependéncia emocional se comparado a saida do relacionamento e dependéncia financeira.
Um menor indice de culpabilizacao verificado na dependéncia financeira demonstra que as
pessoas reagem de uma maneira diferente no grau de culpabilizacdo de vitimas, a depender

da dependéncia em que esta se encontra dentro do relacionamento abusivo. Uma possivel
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interpretagao que justifica este resultado pauta-se na realidade socioecondmica da vitima.
Varidveis relacionadas a instabilidade financeira da mulher, seja pela auséncia de emprego ou
em funcdo de uma renda insuficiente para o autossustento, mesmo influenciando a decisdao
de continuar em uma relagao abusiva (Strube, 1988), mobilizam uma maior compreensao no
julgamento das pessoas em culpabilizar menos uma mulher dependente financeiramente
quando comparado as mulheres que dependem emocionalmente de seus parceiros. Isso
porque, para alguns, pode ser mais razoavelmente compreensivel que uma mulher
permanec¢a em um relacionamento abusivo por ndo apresentar uma seguranca financeira para
se sustentar e que portanto precisa do dinheiro de seu cénjuge para sobreviver, do que
entender que uma mulher, mesmo sofrendo os mais variados tipos de agressdo, continua
envolvida afetivamente com o seu companheiro e opta por continuar nesse relacionamento,
principalmente quando esta apresenta condi¢cdes econOmicas para abandonar esta relacdo
(Barboza & Oliveira, 2016; Rodrigues, 2020).

Em referéncia a hipdtese 3, era esperado que houvesse uma menor responsabilizacao
na condicao de saida do relacionamento. Contudo, de acordo com o Teste Bonferroni, ndo
foram encontradas diferencas entre a condicdo de saida do relacionamento e dependéncia
financeira. Uma possivel interpretacdao para esse resultado estd no fato de que a
culpabilizacdao da vitima excede a permanéncia desta em um relacionamento abusivo. Nessa
perspectiva, ainda que uma mulher rompa com o ciclo de violéncia presente em um
relacionamento abusivo, saindo dessa relacdo, tal fato nao implica em uma menor
responsabilizacdo dessa mulher se comparado a uma situacdo de permanéncia no

relacionamento por dependéncia financeira.



CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo principal investigar a influéncia das
Crengas no Mundo Justo (CMJ) na culpabilizacdo das vitimas que permanecem, em
decorréncia de diferentes tipos de dependéncia, dentro de um relacionamento abusivo.
Os resultados da pesquisa apontam a CMJ enquanto uma varidvel robusta e relevante na
compreensao desse fendmeno de responsabilizagao voltadas as vitima de violéncia.

No que se refere a estudos futuros, recomenda-se a especificacdo do cendrio
ligado a saida do relacionamento abusivo. Na presente pesquisa, ndo foi especificado se
a vitima ja havia denunciado o parceiro agressor a policia, e se, portanto, estaria em
medida protetiva quando o crime de feminicidio ocorreu. Com a atribuicao destas
informacgdes, caberia a andlise se de fato a saida do relacionamento quando
acompanhada de um pedido de ajuda as autoridades poderia interferir no nivel de
culpabilizacdo da vitima. Tal complementagdo pode ser levada em consideragdo na
elaboracdo de pesquisas futuras, de modo a contribuir com uma maior compreensao
sobre o tema.

Acreditamos que o estudo também possui contribuicdes praticas. Compreender
a CMJ enquanto um mecanismo de defesa do individuo que se sente impotente frente a
um sofrimento em que ele ndo pode intervir no destino das vitimas (Correia, 2000), pode
facilitar a reflexao de que responsabilizar estas ndo é de fato a melhor opgao. Além de
nao resolver a situagdo da vitima, a culpabilizacao sustenta e intensifica o sofrimento de
qguem estd sendo responsabilizado. Com base neste entendimento, a pesquisa pode vir
a auxiliar no processo de conscientizacao destes sujeitos no que se refere a busca e
adocdo de outras estratégias que visem apoiar e acolher mulheres que estdo vivenciando

um relacionamento abusivo.
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APENDICE A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Pesquisa sobre visdes de mundo

Instituicdo da pesquisadora: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB

Pesquisador responsavel: Jodo Modesto

Pesquisadora assistente: Talitha Serra Ferreira Batista

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa acima
citado. O documento abaixo contém todas as informacgGes necessarias sobre a
pesquisa que estamos fazendo. Sua colaboracdo nesteestudo serd de muita
importancia para nds, mas se desistir a qualquer momento, isso nao causara
nenhum prejuizo.

O nome deste documento que vocé estd lendo é Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé
devera ler e compreender todo o conteudo. Ao final, caso decida participar,
voceé sera solicitado a assina-lo e receberd uma cépia do mesmo.

Antes de assinar faca perguntas sobre tudo o que nao tiver entendido bem. A
equipe deste estudo responderd as suas perguntas a qualquer momento (antes,
durante e apds o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e O objetivo especifico deste estudo é identificar, de forma mais
aprofundada, os elementos que constituem a visao de mundo
das pessoas.

e Vocé esta sendo convidado a participar exatamente por ser
maior de 18 anos em diante.

Procedimentos do estudo

Sua participacdo consiste em disponibilizar 5 (cinco) minutos do seu
tempo e a responder dois questiondrios.

Os procedimentos sdo: assinalar trés questoes de multipla escolha apds
a apresentacdo de uma analise situacional e informar seus dados
sociodemograficos.

N3o haverd nenhuma outra forma de envolvimento ou
comprometimento neste estudo.
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e A pesquisa sera realizada via Google Forms.

Riscos e beneficios

Este estudo possui riscos minimos, relacionados a um possivel desconforto
ao ler o trecho da analise situacional a ser apresentado ou uma eventual
dor de cabega e cansago nas vistas em virtude da luminosidade da tela do
aparelho eletronico (celular, computador, notebook, tablete, entre outros).
Caso o procedimento de leitura ou de visualizagao da tela gere qualquer
forma de mal-estar, ndo é necessario realiza-lo.

Com sua participa¢do nesta pesquisa vocé poderd/tera contribuir para uma
melhor compreensdo sobre a influéncia da percep¢do social na
responsabilizacdo de vitimas, viabilizando um conhecimento mais
aprofundado sobre a tematica, bem como fortalecendo o engajamento na
conduta de novas investigacdes sobre o tema em questao

Participagao, recusa e direito de se retirar do estudo

e Sua participacdo é voluntaria. Vocé ndo tera nenhum prejuizo se nao
quiser participar.

e \Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento,
bastando para isso entrar em contato com um dos pesquisadores
responsaveis.

e Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a
participacdo de seres humanos vocé nao recebera nenhum tipo de
compensacao financeira pela sua participa¢do neste estudo.

Confidencialidade

Seus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores e ndo sera
permitido o acesso a outras pessoas.

Os dados e instrumentos utilizados ficardo guardados sob a
responsabilidade de Talitha Serra Ferreira Batista com a garantia de
manutencdo do sigilo e confidencialidade, e arquivados por um periodo
de 5 anos; apds esse tempo serdo destruidos.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou
revistas cientificas. Entretanto, ele mostrard apenas os resultados obtidos
como um todo, sem revelar seu nome, instituicdo a qual pertence ou
qgualquer informacao que esteja relacionada com sua privacidade.
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Se houver alguma considera¢do ou duvida referente aos aspectos éticos da
pesquisa, entre em contato com a pesquisadora responsavel, pelo e-mail:
talitha.serrafb@sempreceub.com

Eu, RG

., apodsreceber uma explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos
procedimentos envolvidos concordo voluntariamente em fazer parte deste
estudo.

Este Termo de Consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que
uma copia sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra serd
fornecida ao senhor(a).

Brasilia, de de

Participante

Talitha Serra Ferreira Batista, e-mail:

talitha.serrafb@sempreceub.com

Prof. Jodo Modesto, e-mail:

joao.modesto@ceub.edu.com
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ANEXO 1 — QUESTIONARIO

CEUS

Pesquisa sobre visdes de mundo

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa vinculada a instituicdo de ensino
Centro Universitario de Brasilia, UniCEUB. O objetivo deste estudo é identificar, de forma

mais aprofundada, os elementos que constituem a visdo de mundo das pessoas.

A sua participacdo sera através da resposta a dois questionarios, inicialmente vocé devera
informar seus dados sociodemograficos e por fim, serd apresentado uma andlise situacional
contendo trés questdes de multipla escolha. O tempo estimado de participacdo é de,
aproximadamente, cinco (05) minutos. E assegurado que todas as informagdes fornecidas
pelo participante ficardo sob a guarda da pesquisadora responsavel pelo material. A

utilizacdo dos dados serd exclusivamente para a produgdo de relatérios cientificos.

Sua contribuicdo é voluntaria, portanto, vocé pode se recusar a responder qualquer questao
qgue lhe traga constrangimento e, assim, desistir de participar do estudo a qualquer

momento, sem qualquer prejuizo para vocé.
N3o ha riscos de cunho fisico, psicoldgico ou moral envolvidos na realizacdo da tarefa.
Agradeco a gentileza em participar do presente estudo. Caso queira maiores informacées

sobre a pesquisa, entre em contato com a pesquisadora Talitha Serra por meio do seguinte

e-mail: talitha.serrafb@sempreceub.com.
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Dados sociodemograficos

Qual o seu género? ( ) Masculino () Feminino () Outro

Em qual destes meses vocé nasceu?
() Janeiro - Abril
() Maio - Agosto

() Setembro - Dezembro

Qual a sua idade?

Qual o seu estado civil?
() Solteiro
( ) Casado

( ) Divorciado

Qual o estado em que vocé mora?

Qual seu nivel de escolaridade?

( )1° grau incompleto ( )Superior incompleto
( )1°grau completo ( )Superior completo
( )2°grauincompleto ( )Pbs-graduagao

( )2° grau completo

Nivel da renda familiar (incluindo os rendimentos extras):

( ) Até 1 salario minimo (até RS 1.212,00)

( ) Entre 1 e 2 saldrios minimos (entre RS 1.212,00 e RS 2.424,00)

( ) Entre 2 e 3 salarios minimos (entre RS 2.424,00 e RS 3.636,00)(

) Entre 3 e 5 saldrios minimos (entre RS 3.836,00 e RS 6.060,00)( )
Entre 5 e 8 salarios minimos (entre RS 6.060,00 e RS 9.696,00)

( ) Entre 8 e 13 saldrios minimos (entre RS 9.696,00 e RS 15.756,00)

( ) Entre 13 e 21 saldrios minimos (entre RS 15.756,00 e RS 25.452,00)(
) Entre 21 e 34 salarios minimos (entre RS 25.452,00 e RS 41.208,00)( )
Acima de 34 saldrios minimos (acima de RS 41.208,00)

( ) Ndo sei

Qual a sua profissdo?
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Qual a sua religido?

Escala Global de Crengas no Mundo Justo — EGCMJ

A seguir vocé ira responder a um conjunto de questdes. Indique, em uma escalade 1a 6,0
seu grau de concordancia com as afirmativas, sendo 1=Discordo Totalmente e 6=Concordo
Totalmente. Nao ha respostas certas ou erradas. Escolha o valor na escala que melhor

representa sua opinido. Qualquer valor na escala pode ser utilizado.

Discordo Concordo
totalmente totalmente
1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

As pessoas recebem o que elas

témdireito a ter.

Quando uma pessoa se esforga, ela

éreconhecida e recompensada.

As pessoas ganham as recompensas

epunigdes que merecem.

As pessoas se encontram com o
infortunio que elas mesmas

trazem.

As pessoas conseguem o que merecem.

Penso que as recompensas e

punicOessdo atribuidas justamente.

Eu basicamente penso que o mundo

éum lugar justo.
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(CONDIGAO 1 — SAIDA DO RELACIONAMENTO ABUSIVO)

A seguir, vocé deverd ler o trecho de uma noticia retirada de um jornal de alta
circulacdo. Indique, em uma escala de 1 a 6, o seu grau de concordancia com as afirmativas,
sendo 1 = “Discordo Totalmente” e 6 = “Concordo Totalmente”. Nao ha respostas certas ou
erradas. Escolha o valor na escala que melhor representa sua opinido. Qualquer valor na escala

pode ser utilizado.

“Em Brasilia, nesta ultima sexta-feira (14/02), foi relatado mais um caso de feminicidio. Apés
uma discussao, Lorena Dantas foi espancada pelo ex-marido até a morte. O corpo da vitima
foi encontrado em sua antiga residéncia. O casal ja estava separado ha alguns meses e
conforme o relato da vizinha, o agressor nunca aceitou o término do relacionamento.
Segundo amigos e familiares de Lorena, a vitima alegava, constantemente, ser alvo de
agressoes fisicas e verbais durante o relacionamento. O ex-marido da vitima fugiu da cena

do crime e segue foragido.”

Discordo totalmente Concordo totalmente
1 2 3 4 5 6

Lorena é responsavel pela situacdo

descrita?

Lorena é culpada pela situagdo

descrita?

Lorena poderia ter evitado o ocorrido?
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(CONDIGAO 2 — DEPENDENCIA EMOCIONAL)

A seguir, vocé deverd ler o trecho de uma noticia retirada de um jornal de alta
circulacdo. Indique, em uma escala de 1 a 6, o seu grau de concordancia com as afirmativas,
sendo 1 = “Discordo Totalmente” e 6 = “Concordo Totalmente”. Ndao ha respostas certas ou
erradas. Escolha o valor na escala que melhor representa sua opinido. Qualquer valor na escala

pode ser utilizado.

“Em Brasilia, nesta ultima sexta-feira (14/02), foi relatado mais um caso de feminicidio. Apos
uma discussdo, Lorena Dantas foi espancada pelo marido até a morte. O corpo da vitima foi
encontrado em sua antiga residéncia. Segundo amigos e familiares de Lorena, a vitima
alegava, constantemente, ser alvo de agressoes fisicas e verbais durante o relacionamento.
A vitima possuia condigGes financeiras para sair de casa, contudo, toda vez que anunciava
que iria deixa-lo, ele se desculpava e prometia uma mudanga de postura. O marido da vitima

fugiu da cena do crime e segue foragido.”

Discordo totalmente Concordo totalmente
1 2 3 4 5 6

Lorena é responsavel pela situacdo

descrita?

Lorena é culpada pela situagdo

descrita?

Lorena poderia ter evitado o ocorrido?
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(CONDIGAO 3 — DEPENDENCIA FINANCEIRA)

A seguir, vocé deverd ler o trecho de uma noticia retirada de um jornal de alta
circulacdo. Indique, em uma escala de 1 a 6, o seu grau de concordancia com as afirmativas,
sendo 1 = “Discordo Totalmente” e 6 = “Concordo Totalmente”. Ndao ha respostas certas ou
erradas. Escolha o valor na escala que melhor representa sua opinido. Qualquer valor na escala

pode ser utilizado.

“Em Brasilia, nesta ultima sexta-feira (14/02), foi relatado mais um caso de feminicidio. Apés
uma discussao, Lorena Dantas foi espancada pelo marido até a morte. O corpo da vitima foi
encontrado em sua antiga residéncia. Segundo amigos e familiares de Lorena, a vitima, a
qual era dependente financeira do marido, alegava constantemente ser alvo de agressoes
fisicas e verbais durante o relacionamento. O marido da vitima fugiu da cena do crime e

segue foragido.”

Discordo totalmente Concordo totalmente
1 2 3 4 5 6

Lorena é responsavel pela situagao

descrita?

Lorena é culpada pela situagao

descrita?

Lorena poderia ter evitado o ocorrido?




